
मोटरसाइकल चोरी के
मामले मंे आरोिी िकडंा
हिसार। लसलवि िाइन पुलिस ने
िघु सलचवािय पाल्कि्ग से
मोटरसाइलकि चोरी के मामिे म्े
एक और आरोपी तिवंिी राणा
लनवासी सन्नी को लगरफ्तार लकया
है। िांच अलधकारी मुख्य लसपाही
ममता ने बताया लक आरोपी 19
लसतंबर 2024 को िघु
सलचवािय पाल्कि्ग से
मोटरसाइलकि चोरी की वारदात मे्
शालमि था। पुलिस द््ारा चोरी शुदा
मोटरसाइलकि को पहिे ही बरामद
कर लिया था। आरोपी को पूछताछ
उपरांत अदाित मे् पेश लकया गया,
िहां से उसे न्यालयक लहरासत मे्
भेि लदया गया। 
नकिी और आभूषण चोरी
मामले मंे आरोिी पिरफंतार
बरवाला। सीआईए टीम ने
बरवािा के वाि्र 12 स्सथत एक
मकान मे् हुई नकदी एवं आभूषण
चोरी के मामिे म्े आरोपी को
लगरफ्तार लकया है। आरोपी की
पहचान फतेहाबाद लििे के गांव
रानखेड्ी लनवासी सतनाम लसंह के
र्प मे् हुई है। िांच अलधकारी
एएसआई मांगे राम ने बताया लक
इस संबंध मे् बरवािा के वाि्र 6
लनवासी सुरे्द्् लसंह ने 19 िून को
लशकायत दी थी। लशकायत के
अनुसार लकसी ने उसके घर से 40
हिार र्पये नकद, सोने का
मंगिसूि्् तथा सोने की बालियां
चोरी कर िी। लशकायत के आधार
पर केस दि्र करके िांच करते हुए
पुलिस ने आरोपी सतनाम लसंह को
लगरफ्तार कर लिया। पुलिस द््ारा
आरोपी से पूछताछ की िा रही है। 
मोबाइल फोन छीनने के
मामले मंे एक पिरफंतार
हिसार। अब्रन एस्टेट थाना पुलिस
ने मोबाइि फोन छीनने के मामिे
मे् एक आरोपी को लगरफ्तार लकया
है। आरोपी के कब्िे से छीना गया
मोबाइि फोन तथा वारदात मे्
प््युक्त मोटरसाइलकि बरामद की
है। आरोपी की पहचान क््ांलत नगर
लनवासी ऋलतक बाबू के र्प मे् हुई
है। िांच अलधकारी एएसआई
रलवंद्् लसंह ने बताया लक आरोपी ने
अपने एक अन्य साथी के साथ
मोटरसाइलकि पर सवार होकर
िीसी कॉिोनी मोड् के पास एक
फास्ट फूि रेहड्ी संचािक से
मोबाइि फोन छीन लिया था और
मौके से फरार हो गए थे। इस संबंध
मे् अब्रन एस्टेट-2 लनवासी कलपि
ने लशकायत दी थी लक 19 िून की
रात वह अपना काय्र समाप्त कर
अपने स्टाफ के साथ घर िा रहा
था। िब वह िीसी कॉिोनी मोड्
के पास पहुंचा, तभी पीछे से आए
दो मोटरसाइलकि सवार युवको् ने
उसका मोबाइि फोन छीन लिया
और फरार हो गए।
राया में 8 गंंाम हेरोइन
सपहत एक पिरफंतार
हिसार। मंगािी पुलिस चौकी ने
िाया गांव मे् 8 ग््ाम हेरोइन सलहत
एक व्यस्कत को लगरफ्तार लकया है।
पकड्े गए आरोपी की पहचान
िाया लनवासी दिबीर के र्प मे्
हुई है। चौकी प््भारी एएसआई
लवनोद कुमार ने बताया लक गश्त
के दौरान पुलिस चौकी टीम ने
आरोपी दिबीर को बस अड््े के
पास काबू लकया। तिाशी के दौरान
आरोपी के कब्िे से 8 ग््ाम हेरोइन
बरामद हुई।
थंनैपचंि मामले मंे िो घंटे मंे
थंकूटी सपहत िकडंा आरोिी
हिसार। शहर की 12 क्वाटर्र चौकी
पुलिस ने स्नैलचंग के एक मामिे म्े
कार्रवाई करते हुए माि्् दो घंटे म्े
दो आरोलपयो् को काबू कर लिया।
पुलिस ने उनसे वारदात मे् प््युक्त
स्कूटी सलहत छीना गया चांदी का
कड्ा बरामद कर लिया है। चौ्की
एएसआई राकेश कुमार ने बताया
लक इस संबंध मे् बख्शी नगर
लनवासी िलतन ने लशकायत दि्र
करवाई थी। लशकायत के अनुसार
िब वह अपने काय्र से शांलत नगर
िा रहा था तो इसी दौरान कािे रंग
की स्कूटी पर सवार दो युवक
उसके पास आए तथा उसका चांदी
का कड्ा छीनकर मौके से फरार हो
गए। लशकायत पर केस दि्र करके
पुलिस ने दो आरोलपयो् को काबू
करके उनकी लनशानदेही पर
वारदात मे् छीना गया चांदी का
कड्ा बरामद कर लिया। 

खबर संकंंेि

योग शरीर को
सहंंिय, मन
को शांि एवं
सिग...

हिंदगी में
मानहसक शांहि
व शारीहरक
िंदुरंसंंी...
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योि थंवथंि जीवन की आधारपरला, िैपनक पिनचयंाश का पहथंसा बनाएं : िंिवा
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12व्े अंतरराष््् ्ीय योग लदवस के
अवसर पर चौधरी देवीिाि टाउन
पाक्क मे् लििा प््शासन, आयुष
लवभाग हलरयाणा एवं हलरयाणा योग
आयोग के संयुक्त तत्वावधान म्े
रलववार को लििा स््रीय योग
काय्रक््म का आयोिन लकया गया।
प््ात: 6 बिे शुर् हुए इस काय्रक््म मे्
लििे भर से आए नागलरको्,
लवद््ाल्थरयो्, लखिालिय़ो्, अलधकालरयो्
एवं कम्रचालरयो् ने उत्साहपूव्रक भाग
लिया। काय्रक््म मे् िोक लनम्ारण एवं
िनस्वास्थ्य अलभयांल् ्िकी मंि््ी
रणबीर गंगवा मुख्य अलतलथ रहे

िबलक काय्रक््म की अध्यक््ता
उपायुक्त महे्द्् पाि ने की। कैलबनेट
मंि््ी रणबीर गंगवा ने कहा लक भारत
की प््ाचीन योग परंपरा आि पूरे लवश््
को स्वस्थ िीवन का माग्र लदखा रही

है। उन्हो्ने कहा लक योग केवि शरीर
को स्वस्थ रखने का साधन नही्,
बस्लक मन, बुल््द और आत्मा के
संतुिन का भी प््भावी माध्यम है।
काय्रक््म के दौरान प््धानमंि््ी नरे्द््

मोदी एवं मुख्यमंि््ी नायब लसंह सैनी
के संदेश का सीधा प््सारण देखा और
सुना गया। कैलबनेट मंि््ी ने कहा लक
वत्रमान समय म्े बढ्ते तनाव,
अलनयलमत िीवनशैिी और लवलभन्न

स्वास्थ्य समस्याओ् के बीच योग एक
संपूण्र समाधान के र्प मे् उभरकर
सामने आया है। कैलबनेट मंि््ी रणबीर
गंगवा ने युवाओ् से लवशेष र्प से
आह््ान लकया लक वे मोबाइि और

लिलिटि उपकरणो् पर अत्यलधक
समय व्यतीत करने की बिाय योग,
खेि और स्वास्थ्यवध्रक गलतलवलधयो्
को अपनी लदनचय्ार का लहस्सा बनाएं।
उन्हो्ने कहा लक स्वस्थ नागलरक ही
मिबूत समाि लनम्ारण की

आधारलशिा होते है्। उन्हो्ने सभी
नागलरको् से लनयलमत योग अपनाने
का आग््ह लकया। काय्रक््म के दौरान
उपस्सथत 2800 से अलधक
प््लतभालगयो् ने सामूलहक योगाभ्यास
लकया। 

योगिय नजि आया िहि का चौधिी देवीलाल टाउन पाक्क, 2800 से अरधक लोगो् ने रकया योगाभ्यास

हहसार। काय्डक््म मे् योगाभ्यास करते कैकबनेट मंत््ी रणबीर गंगवा। हहसार। आकर्डक एवं मनमोहक योगासन की प््स््ुकत देते युवा।

इस अवसि पि मेयि पंंवीण पोपली, उपायुकंत महेंदंं पाल, पुरलस अिीकंंक
रसदंंांत रैन, अरतरिकंत उपायुकंत शारलनी चेतल, एसीयूटी रववेक यादव,
पूवंज मंतंंी अनूप िानक, युवा भारपा नेता भूपेंदंं परनहाि, माकंंेट कमेटी
चेयिमैन िरवंदंं िॉकी, एसडीएम जंयोरत रमतंंल, नगिािीश िोरहत कुमाि,
ररला परिरद सीईओ सुभार चंदंं, ररला उपाधंयकंं संरीव िेवडंी, अरय
कांत रांगडंा, अरभरेक शमंाज, योग आयोग के सदसंय निेश पूरनया, ररला
आयुवंंेरदक अरिकािी डॉ. िमंजपाल, ररला रशकंंा अरिकािी िामितन,
डीएफओ िोहताश रबिथल, डीएसओ निेश सैनी आरद िहे।

ये रहे उिसंथित

जिले के 15 केंदंंों पर शांजिपूरंण ढंग से हुई परीकंंा

नीट िरीकंंा में नहीं िहुंचे 573
िरीकंंा िंंी, 6195 ने पिया िेिर
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लििे म्े रलववार को  15 परीक््ा
केन्द््ो् पर हुई नीट यूिी परीक््ा
शांलतपूण्र ढंग से हो गई। परीक््ा के
सफि संचािन के लिए लििा एवं
पुलिस प््शासन ने व्यापक एवं कड्े
प््बंध लकए हुए थे। प््शासलनक एवं
पुलिस अलधकारी लवलभन्न परीक््ा
केन्द््ो् का दौरा करके व्यवस्था का
िायिा िेते रहे। लििे म्े नीट
यूिी परीक््ा के लिए 15 परीक््ा
केन्द्् बनाए गए थे, लिनमे् 6768
परीक््ाल्थरयो् को परीक््ा देनी थी।
इनमे् से 573 परीक््ाथ््ी अनुपस्सथत
रहे और 6195 ने परीक््ा दी। परीक््ा
शांलतपूण्र रही है और कही् पर
अनुलचत साधन आलद की सचूना
नही् है। उपायुक्त महे्द्् पाि व
अन्य अलधकारी लवलभन्न परीक््ा
के्द््ो् का दौरा कर व्यवस्थाओ् का
लनरीक््ण करते रहे। 

हहसार। परीक््ा केन्द््ो् पर पहुंचे छात््। फोटो: हहरभूहम

वंयवथंिाओं का पलया जायजा
उपायुकंत ने रनिीकंंण के दौिान अभंयरंथजयों एवं उनके अरभभावकों के रलए की
गई वंयवसंथाओं—रैसे पेयरल, छाया, बैठने की सुरविा आरद—का भी
रायरा रलया औि इन वंयवसंथाओं पि संतोर वंयकंत रकया। अभंयरंथजयों को
पिीकंंा केंदंंों तक सुगमता से पहंुचाने के रलए बसों सरहत परिवहन की रवशेर
वंयवसंथा की गई थी। 

6768 िरीकंंािंंी िे िंजीकृत
ररले के 15 पिीकंंा केंदंंों पि आयोररत इस पिीकंंा में कुल 6768 अभंयथंंी

पंरीकृत थे, ररनमें से 6195 अभंयथंंी उपसंसथत हुए रबरक 573 अनुपसंसथत
िहे। उपायुकंत ने कहा रक ररला पंंशासन दंंािा पिीकंंा को सुचारं रंप से संपनंन
किवाने के रलए वंयापक संंि पि तैयारियां की गई थीं। पंंतंयेक केंदंं पि डंंूटी
मररसंटंंेट, पयंजवेकंंक तथा सुिकंंा करंमजयों की तैनाती सुरनरंंित की गई थी।

िुपलस ने कर रखे िे
वंयािक पंंबंध

पुरलस की ओि से भी ररले के
सभी पिीकंंा केंदंंों में पिीकंंा के
दृरं ंिगत वंयापक सभी ररंिी
पंंबंि रकए हुुए थे। इसके साथ ही
ररले भि पिीकंंा के रलए यातायात
वंयवसंथा के रलए नोडल
अरिकािी बनाए हुए थे। पिीकंंा
केनंदंंों पि मरहला पुरलस
कमंजचारियों की तैनाती भी की गई
थी। सभी पिीकंंारंथजयों को तलाशी
लेकि ही अंदि राने रदया गया।

n पंंतंयेक केंदंं पर डंंूटी
महजसंटंंेट, पयंमवेकंंक तथा
सुरकंंा कहंममयों की तैनाती की
गई सुहनहंंित

भाखडंा िाइिलाइन में टी लिाने की मांि
िूरी होने िर आमरण अनरन समापंत 
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बरवािा रोि स्सथत गांव चानौत मे्
भाखड्ा पेयिि पाइपिाइन से गांव
को पानी देने की मांग को िेकर चि
रहे आंदोिन मे् रलववार को बड्ा
घटनाक््म सामने आया। ग््ामीणो् की
प््मुख मांग भाखड्ा पाइपिाइन मे् टी
(कनेक्शन पॉइंट) िगाए िाने के
बाद रलववार को आमरण अनशन पर
बैठे पांचो् अनशनकालरयो् ने अपना
अनशन समाप्त कर लदया गया। 
सरपंच एसोलसएशन के पूव्र प््धान

सोमेश कुमार ने अनशनकालरयो् को
िूस लपिाकर उनका अनशन
समाप्त करवाया। हािांलक धरना
स्थि पर बैठे आंदोिनकालरयो् ने
स्पष्् लकया है लक धरना अभी िारी
रहेगा। धरना संघष्र सलमलत के
अनुसार, िब तक टी-पॉइंट से गांव
के ििघर तक पाइपिाइन लबछाने
का काय्र पूरा नही् हो िाता और
आंदोिन के दौरान 31 लकसानो् पर
दि्र एफआईआर रद्् नही् की िाती,
तब तक धरनास्थि पर आंदोिन
िारी रहेगा।
रलववार को धरनास्थि पर हुई

घोषणा के बाद लपछिे 13 लदनो् से
आमरण अनशन पर बैठे पांचो्
अनशनकालरयो् ने िूस ग््हण कर
अपना अनशन समाप्त लकया।
अनशन समाप्त होने पर ग््ामीणो् ने

एक-दूसरे को बधाई दी और इसे
गांव की एकिुटता तथा िंबे संघष्र
की िीत बताया।
संघष्र सलमलत के सदस्यो् ने कहा

लक ग््ामीणो् की पहिी और सबसे
महत्वपूण्र मांग भाखड्ा
पाइपिाइन से गांव को िोड्ने की

थी, लिसे सरकार ने स्वीकार कर
लिया है। पाइपिाइन मे् टी तो िगा
दी गई है, िेलकन िब तक इस
कनेक्शन को पाइप िाइन द््ारा
गांव के ििघर तक नही् पहुंचाया
िाता, तब तक उनका यह
आंदोिन िारी रहेगा।

हांसी। ककसानो् पर दर्ड एफआईआर व अन्य मांगो् को लेकर धरने पर बैठे
ग््ामीण। फोटो : हहरभूिम

n गंंामीणों का धरना 37वें हदन भी
जारी, 31 हकसानों के हििाफ
मुकदमों को वापस िेंे सरकार

पकसानों को मुआवजा पिए पबना पबजली पनिम खींच रहा लाइनें

रिरवि िे् िुआवजे की िांग के बाद ठेकेदाि ने िोका काि

हरिभूरि न्यूज : िहसाि

लकसानो् की सहमलत के लबना व
उन्हे् लबना कोई उलचत मुआविा
लदए, खेतो् मे् से िे िाई िा रही
लबििी िाइन के लवरोध मे् लकरमारा
गांव मे् लकसान धरने पर बैठ गए है्।
लकसानो् ने लबििी लनगम व

हलरयाणा सरकार से उनकी फसिो्
व िमीन का मुआविा देने की मांग
की है। लकसानो् द््ारा मुआविा मांगे

िाने के बाद लबििी लनगम के
अलधकालरयो् व संबंलधत ठेकेदार ने
काम रोक लदया है। लकसानो् ने इस

संबंध मे् समाधान लशलवर मे् भी मांग
उठाई, लिस पर लबििी लनगम के
अलधकारी रलववार को गांव मे् पहुंचे।
धरने पर बैठे लकसानो् का कहना है
लक लपछिे लदनो् आए आंधी तूफान
की विह से िगभग 9-10 खंभे टूट
गए और िाइने् क््लतग््स्् हो गई।
लबििी लनगम के अलधकालरयो् के
लनद््ेशो् पर क््लतग््स्् िाइन के स्थान

पर दूसरी िगह से िाइन लबछाना
शुर् कर लदया गया। इसके लिए न
तो लकसानो् से बात की गई और न
ही कोई सहमलत िी गई। इस पर
लकसानो् ने समाधान लशलवर मे्
मुआविे के लिए गुहार िगाई तो
ठेकेदार ने काम रोक लदया। उपायुक्त
के लनद््ेशो् पर लनगम के अलधकालरयो्
ने ग््ामीणो् ने बातचीत की। 

हहसार। ककरमारा गांव मे् धरने पर बैठे ककसान। फोटो: हहरभूहम

पिछले पिनों आए तूफान
की वजह से टूट गए थे
9 से 10 खंभे, िूसरी
जगह पिछाई लाइन

इस अवसि पि उपिोकंत के अलावा पंंदीप रकिमािा, िमंजपाल लोहचब,
सिपंच टेकिाम, िमंजपाल, रुगबीि रसंह, छारूिाम, सुिपाल, दलबीि
लोहचब, इनंदंंार पोशक, कृषंण ठाकुि, ओम पंंिान, रगदीश व सािुिाम
सरहत अनंय गंंामीण मौरूद िहे। सभी ने रकसानों की मांग को उरचत बताते
हुए उनंहें अरवलंब मुआवरा देने की मांग की।

ये रहे उिसंथित

वारंश 18 में िंिे िानी की पनकासी की
मांि को लेकर लोिों ने पकया पंंिरंशन

हरिभूरि न्यूज8बिवाला

शहर के वाि्र 18 मे् गंदे, बदबूदार व
बरसाती पानी की यथाशीघ्् समुलचत
लनकासी करवाए िाने की मांग पर
वाि्रवालसयो् ने गंदे व बदबूदार पानी
के बीच मे् खड्े होकर प््दश्रन लकया।
पूव्र पाष्रद प््लतलनलध रािेश रोड्ा के
नेतृत्व मे् लकए गए इस प््दश्रन मे्
गुस्साए वाि्रवालसयो् ने सरकार व
प््शासन लवरोधी िमकर नारेबािी
करके रोष व्यक्त लकया। प््दश्रन मे्
शालमि वाि्रवालसयो् पूव्र पाष्रद

प््लतलनलध रािेश रोड्ा, दीपक सोनी,
लवनोद, सुनीता, गीता, मेसर, भतेरी,
अर्ण, संिय, संतोष, दाया,
लवक््ी, लटंकू, िच्छू, ममता,
कमिा व ओमपलत आलद ने बताया
लक दो-तीन लदनो् से प््िापलत
धम्रशािा के पीछे वाि्र नं. 18 की

गलियो् मे् गंदा, बदबूदार व बरसाती
पानी खड्ा हुआ है। इस बदबूदार
और गंदे पानी की लनकासी नही्
करवाई िा रही है। इस बदबूदार और
गंदे पानी की विह से वाि्रवालसयो् म्े
बीमालरयां पनपने का खतरा मंिरा
रहा है। 

बरवािा। वार्डवासी गंदे व बदबूदार पानी के बीच मे् खड्े होकर प््दर्डन करते हुए।

n हपछिे दो-तीन हदनों से पंंजापहत
धमंमशािा के पीछे भरा है पानी

ऑफर लेटर में िेरी से नाराज अनुबंपधत पवदंंुत
कमंंी, 17 को पवज के आवास के घेराव की चेतावनी
हिसार। अनुबंरित रवदंंुत कमंजचािी संघ हरियाणा की पंंदेश कायंजसरमरत की
बैठक पंंदेश अधंयकंं रसरवंदि दुहन की अधंयकंंता में हुई। बैठक का संचालन
पंंदेश महासरचव रीवन ठाकुि ने रकया। बैठक में संगठन की आगामी िणनीरत,
ऑफि लेटि रािी होने मंे देिी तथा कमंजचारियों की समसंयाओं को लेकि
रवसंंाि से चचंाज की गई। बैठक में एवीकेएसएच पंंभािी सुनील रिलंलो, भाितीय
मरदूि संघ के पंंदेश उपाधंयकंं निेश बालू, पंंांत मंतंंी देवीलाल गुिाना, ररला मंतंंी
सुिेंदंं रांगडंा सरहत पंंदेश कायंजकारिणी तथा 21 ररलों औि हेड ऑरफस रहसाि
व पंचकूला से 92 पदारिकािी मौरूद िहे। बैठक में मुखंयमंतंंी दंंािा की गई उस
घोरणा का उलंलेि रकया, ररसमें 15 रून तक 1.20 लाि कमंजचारियों को ऑफि
लेटि रािी किने की बात कही गई थी। कमंजचारियों ने आिोप लगाया रक
रनिंाजरित समय बीत राने के बावरूद अब तक रकसी भी कमंजचािी को ऑफि
लेटि नहीं रमला है। पंंांत मंतंंी देवीलाल गुिाना ने कहा  रक 17 रुलाई को अंबाला
में रबरली मंतंंी अरनल रवर का घेिाव रकया राएगा। उनंहोंने सभी अनुबंरित
कमंजचारियों से आंदोलन की तैयािी शुरं किने का आहंंान रकया।

रराब ठेका लूट मामले मंे तीन आरोिी पिरफंतार
हिसार। स्पेशि स्टाफ पुलिस टीम
ने गांव तिवंिी राणा स्सथत शराब
ठेके पर हुई िूट की वारदात मे्
संलिप्त तीन आरोलपयो् को
प््ोिक्शन वारंट पर लगरफ्तार लकया
है।  लगरफ्तार आरोलपयो् की
पहचान लकशनगढ् कॉिोनी, महम
लनवासी कुिदीप व अलनि, तथा
लशवपुरी कॉिोनी, नरवाना
लनवासी रािीव कुमार के र्प मे् हुई है। तीनो् आरोलपयो् को झज््र िेि से
प््ोिक्शन वारंट पर लगरफ्तार लकया गया। िांच अलधकारी उप लनरीक््क
धम्रवीर लसंह ने बताया लक आरोलपयो् ने अपने एक अन्य साथी के साथ
लमिकर इस वष्र 25—26 माच्र की रात गांव तिवंिी राणा स्सथत शराब ठेके
पर िूट की वारदात की थी। इस संबंध मे् ठेके पर सेल्समैन के र्प मे् काय्ररत
गांव कनोह लनवासी रंिन लसंह ने लशकायत दि्र करवाई थी। लशकायत के
अनुसार, रात के समय दो युवक ठेके के मुख्य गेट की कुंिी तोड्कर अंदर
घुस गए और उसके साथ मारपीट की। आरोलपयो् ने गल्िे से िगभग 2500
र्पये की नकदी, 2-3 शराब की बोतिे् तथा एक गैस लसिे्िर िूट लिया और
मौके से फरार हो गए। लशकायत पर केस दि्र करके पुलिस ने तीनो् आरोलपयो्
को प््ोिक्शन वारंट पर लगरफ्तार कर एक लदन के लरमांि पर लिया। 

यातायात पनयमों का उलंलंघन करने वालों िर िुपलस
कर रही सखंत कारंशवाई,वीओसी से पकए चालान
हिसार। पुलिस द््ारा लििे म्े सड्क सुरक््ा एवं यातायात व्यवस्था को
सुदृढ् बनाए रखने के उद््ेश्य से यातायात लनयमो् का उल्िंघन करने
वािे वाहन चािको् के लवर्द्् लनरंतर प््भावी कार्रवाई की िा रही है।

इसी क््म मे् वीओसी ऐप के माध्यम से
लनयमो् की अवहेिना करने वािे वाहनो् की
पहचान कर उनके चािान लकए िा रहे ह्ै।
पुलिस प््वक्ता के अनुसार पुलिस आधुलनक
तकनीक एवं लिलिटि प््णािी का उपयोग
करते हुए यातायात लनयमो् की लनगरानी कर

रही है तालक सड्क दुघ्रटनाओ् मे् कमी िाई िा सके तथा नागलरको् की
सुरक््ा सुलनल््ित की िा सके। वीओसी ऐप के माध्यम से ऐसे वाहन
चािको् के लवर्द्् कार्रवाई की िा रही है िो यातायात लनयमो् का पािन
नही् कर रहे है्। बीते तीन माह के दौरान लहसार पुलिस द््ारा वीओसी ऐप
के माध्यम से 28 हिार 346 वाहनो् के चािान लकए िा चुके है। लवशेष
रप् से लबना हेिमेट वाहन चिाना, सीट बेल्ट का प््योग न करना,
वाहन चिाते समय मोबाइि फोन का उपयोग करना, गित लदशा मे्
वाहन चिाना, लनध्ारलरत गलत सीमा का उल्िंघन करना, ट््ैलफक संकेतो्
की अवहेिना करना तथा अन्य यातायात लनयमो् का उल्िंघन करने
वािो् पर कार्रवाई िगातार िारी है।

n बीते तीन माह में
हहसार पुहिस ने
वीओसी ऐप के माधंयम
से 28 हजार 346
वाहनों के काटे चािान

पिछले 36 पिनों से चल रहा है धरना-पंंिरंशन
इसके साथ ही आंदोलनकारियों ने यह भी मांग दोहिाई रक पाइपलाइन

आंदोलन के दौिान दरंज रकए गए 31 रकसानों के रिलाफ मुकदमे वापस रलए
राएं। उनका कहना है रक रकसानों ने गांव के रहत में संघरंज रकया था, इसरलए
उनके रिलाफ दरंज मामले िदंं रकए राने चारहए। सूतंंों के अनुसाि, आंदोलन से
रुडंे पंंरतरनरिमंडल की रलंद ही हरियाणा के मुखंयमंतंंी नायब रसंह सैनी से
मुलाकात हो सकती है। इस मुलाकात में गांव की पेयरल वंयवसंथा, पाइपलाइन
रनमंाजण कायंज की समय-सीमा औि रकसानों पि दरंज एफआईआि वापस लेने का
मुदंंा पंंमुिता से उठाया रा सकता है। चानौत गांव में पेयरल की मांग को लेकि
रपछले 36 रदनों से ििना चल िहा है, रबरक पांच गंंामीण रपछले 12 रदनों से
आमिण अनशन पि बैठे हुए थे। सिकाि दंंािा मांग संवीकाि रकए राने के बाद
अनशन तो समापंत हो गया, लेरकन शेर मांगों को लेकि ििना रफलहाल रािी
िहेगा।
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पुराने अशभलेखो् और लोकश््ुशतयो् मे् इसे अमृशत तालाब के नाम से भी जाना जाता है  

तरयाणा के ऐततहातसक नगर हांसी की पहचान
केवल उसके तवशाल तकले, प््ाचीन स्थापत्य और
राजनीततक इततहास से नही् िनती, िक्लक उन

लोककथाओ ्से भी ह ैजो पीत्ढयो् से लोगो ्की सम्तृतयो ्म्े जीतवत
है।् ऐसी ही एक मात्माक कथा है आमटी तालाि की, तजसे पुराने
अतभलेखो् और लोकश््ुततयो् म्े अमृतत तालाि के नाम से भी
जाना जाता है। यह तालाि केवल जल का स््ोत नही्, िक्लक
एक ऐसी राजकुमारी की स्मृतत का प््तीक है तजसने अपने
सम्मान और स्वातभमान की रक््ा के तलए जीवन का ितलदान
द ेतदया। हासंी का इततहास अतय्तं प््ाचीन माना जाता ह।ै अनके
राजवंशो् और शासको् ने यहां शासन तकया। 

मध्यकाल मे् यह नगर सामतरक दृत््ष से अत्यंत महत्वपूण्ा
था। इसी कालखंड से जुड़्ी एक लोकगाथा आज भी क््ेत्् के
िुजुग््ो् की स्मृततयो् म्े जीतवत है। लोकतवश््ास के अनुसार
हासंी पर शासन करन ेवाल ेराजा श््ीपाल की पतु््ी अमतृत अपनी
सुंदरता, साहस और आत्मसम्मान के तलए प््तसद्् थी्। कहा
जाता है तक तवदशेी आक्म्णो ्और राजनीततक उथल-पथुल के
दौर मे् जि राज्य पर संकट आया तो राजकुमारी अमृतत को
भी अपमान और िंदी िनने का खतरा उत्पन्न हो गया। उस

स्मृतियो् मे् जीतिि एक राजकुमारी की अमर गाथा
आमटी तालाब 

समय भारतीय समाज मे् सम्मान और आत्मगौरव को सव््ोच्् मूल्य माना जाता था।
लोककथा क ेअनसुार अमतृत न ेपतरकस्थततयो् के सामन ेझुकन ेके िजाय एक कतठन
तनण्ाय तलया। उन्हो्ने नगर के तनकट क्सथत एक तवशाल जलाशय मे् कूदकर अपने
प््ाण त्याग तदए। यह घटना नगरवातसयो् के मन पर इतनी गहरी छाप छोड़् गई तक
उस जलाशय को राजकुमारी की स्मृतत मे् अमृतत तालाि कहा जाने लगा। समय के
साथ स्थानीय िोली और उच््ारण मे् पतरवत्ान हुआ और अमृतत शब्द धीरे-धीरे
“आमटी” मे ्पतरवतत्ात हो गया। आज भी अनके लोग इस जलाशय को आमटी तालाि
के नाम से जानते है्। इततहासकारो् का मानना है तक भारत के तवतभन्न क््ेत््ो् मे् ऐसी
अनेक लोककथाएं प््चतलत रही है् तजनमे् मतहलाओ् के साहस और आत्मसम्मान
को तवशेि महत्व तदया गया है। हालांतक इन कथाओ् के सभी तववरणो् का तलतखत
प््माण उपलब्ध नही् है, तफर भी लोकस्मृतत मे् उनका स्थान अत्यंत महत्वपूण्ा होता
है। आमटी तालाि की कथा भी इसी परंपरा का तहस्सा है। यह केवल एक व्यक्कत की
कहानी नही्, िक्लक उस सामातजक चेतना का प््तीक है तजसमे् सम्मान और

सव्ातभमान को जीवन से भी अतधक मूलय्वान माना जाता था। हासंी
का ऐततहातसक तकला इस कथा का मौन साक््ी प््तीत होता है।
लगभग एक हजार वि्ा पुराने इस तकले ने अनेक युद््,
राजनीततक पतरवत्ान और सांसक्तृतक उतार-चढ्ाव दखे ेह्ै। तकले
की प््ाचीरो् और उसके आसपास के क््ेत्् म्े फैली लोककथाएं
आज भी इततहास और कल्पना के अद्््त संगम का अनुभव
कराती है।् आमटी तालाि की कहानी भी इसी ऐततहातसक पतरवशे
मे् तवकतसत हुई। लोकसातहत्य के दृत््षकोण से देखे् तो आमटी
तालाि की कथा केवल अतीत का वण्ान नही् करती, िक्लक
समाज के मूल्यो् को भी अतभव्यक्त करती है। हतरयाणा की
लोकसंस्कृतत मे् वीरता, त्याग, आत्मसम्मान और सामुदातयक
स्मृतत का तवशेि महत्व रहा है। यही कारण है तक सतदयो् िीत
जाने के िाद भी यह कथा लोगो् की जुिान पर िनी हुई है। आज
जि आधुतनकता के प््भाव मे् अनेक ऐततहातसक स्थल और
लोककथाएं तवस्मृतत के अंधकार मे् खोती जा रही है्, ति आमटी
तालाि जैसी स्मृततयां सांस्कृततक संरक््ण की आवक्यकता का
सदंशे दतेी है।् यतद इन सथ्लो ्का वय्वकस्थत दस््ावजेीकरण तकया
जाए, उनकी ऐततहातसक पृष््भूतम पर शोध हो और स्थानीय
समदुाय की सहभातगता से उन्हे ्संरत््कत तकया जाए, तो आने वाली
पीत्ढयां अपनी जड़्ो् से जुड़्ी रह सके्गी।
पय्ाटन की दृत््ष से भी आमटी तालाि और उससे जुड़्ी कथा
महत्वपूण्ा हो सकती है। हांसी आने वाले पय्ाटक केवल तकला ही
नही्, िक्लक उस लोकइततहास को भी जानना चाहते है् जो इस
नगर की आत्मा मे् िसता है। राजकुमारी अमृतत की कथा, हांसी
के प््ाचीन तकले और नगर की ऐततहातसक तवरासत को जोड़्कर
एक समृद् ्सासंक्तृतक पय्ाटन पतरपथ तवकतसत तकया जा सकता
है। आमटी तालाि की कहानी हमे् यह भी तसखाती है तक इततहास
केवल राजाओ् और युद््ो् का तववरण नही् होता। इततहास उन

ह

लोगो् की स्मृततयो् म्े भी जीतवत रहता है, तजन्हो्ने अपने
जीवन से समाज को प््ेरणा दी। राजकुमारी अमृतत की
लोकगाथा चाहे इततहास और तकंवदंती के िीच कही् क्सथत
हो, लेतकन वह हांसी की सांस्कृततक पहचान का अतभन्न
तहस्सा िन चुकी है। आज भी जि हांसी की पुरानी गतलयो्,
तकले की दीवारो् और ऐततहातसक स्थलो् का उल्लेख होता
है, ति आमटी तालाि का नाम सम्मान के साथ तलया जाता
है। यह तालाि केवल एक जलाशय नही्, िक्लक स्मृतत,
साहस और लोकतवश््ास का वह दप्ाण है तजसमे् हांसी का
अतीत आज भी प््तततिंतित होता तदखाई देता है। 

haribhoomisahitya@gmail.com पि
आप अपनी िचनाएं िेज िकते हंै।

हरियाणा के रिवानी िजले मंे रितािा संमािक एक पंंरिदंं ऐरतहारिक संथल है। बताया जाता है िक
यह 5वें िाधासंवामी गुरं, पिम िंत तािाचंदजी महािाज की िमारध है, रजनंहें 'बडंे महािाज जी' के
नाम िे िी जाना जाता है। यह संमािक एक षटंकोणीय िंिचना है जो जंमीन िे 6 फीट की ऊँचाई
पि तािे के आकाि में बनी है औि इिकी ऊँचाई 88 फीट है। यह संमािक रकिी खंिे या संंंि के
रबना खडंा है, जो इिे वासंंुकला का एक अदंंंत नमूना बनाता है।

भिवानी का भितारा स्मारक 

ग्लैमर नही् किरदार िे पीछे भागो : नैना

तरयाणा के शेक्सतपयर एवं सूय्ाकतव पंतडत
लखमीचंद के व्यक्कतत्व और कृततत्व से कौन
पतरतचत नही् है। पूरे तवश्् म्े उनकी चच्ााएं होती है
उन पर शोध काय्ा हो रहे ह्ै। आज आपको उनकी

प््पौत्् वधू नैना से र्िर् करवा रहे है्, जो इस गौरवशाली
लोक-सातहक्तयक तवरासत को आगे िढ्ाने वाले पतरवार का
महत्वपूण्ा तहस्सा है्। नैना ने दादा लखमीचंद यूतनवत्साटी से
स्नातक तकया है और रंगमंच उनकी पहली मोहब्ित है।
उनह्ोन् े‘नचार’, ‘फासं’, ‘हाथ रप्या’ और ‘पतरणीता’ जसैी चतच्ात
तफल्मो् मे् उल्लेखनीय काय्ा तकया है, जितक ‘फांस’ के तलए
उन्हे् िेस्ट एक्कटंग अवाड्ा से सम्मातनत तकया गया। इसके
अलावा ‘फांसले’, ‘छाया’, ‘मौत’, ‘तनण्ाय’, ‘यादे्’, ‘उधेड़्िुन’ और
‘दरार’ जैसी शॉट्ा तफल्मो् मे् भी उन्हो्ने अपने अतभनय की छाप
छोड़्ी है। मंच नाटको्, नुक््ड़् नाटको् और हतरयाणवी तफल्मो्
के साथ-साथ उन्हो्ने सुपवा के प््ोजेक्ट्स से भी महत्वपूण्ा
अनुभव प््ाप्त तकया है। उनके आगामी प््ोजेक्ट्स मे् एक
हतरयाणवी फीचर तफल्म और पंतडत लखमीचंद की तवरासत पर
आधातरत एक डॉक्यूमे्ट््ी शातमल है। 

नैना िताती है् तक दादा लखमीचंद के प््पौत्् चेतन कौतशक से
तववाह के िाद जि वह इस पतरवार की िहू िनी तो लगा जैसे
माटी की खुशिू से तरक्ता जुड़् गया। स्वयं उनके शब्दो् मे् -'ये
पतरवार तसफ्फ घर नही्, हतरयाणा की लोक संस्कृतत का जीता-

जागता स्कूल है। दादा लखमीचंद का नाम हर
सांस मे् िसता है यहां। ऐसे पतरवार का तहस्सा
िनना मेर ेतलए सौभागय् से िढ्कर गौरव की िात
है। आधुतनकता और तकनीक के िढ्ते प््भाव के
कारण कय्ा सांग जसैी समदृ् ्लोक परपंराए ँधीर-े
धीर ेहातशए पर जा रही है?् कय्ा वत्ामान पीढ्ी इनह्े्
अपेत््कत महत्व नही् दे रही? जैसे महत्वपूण्ा प््क्न
पर नैना िताती है् तक तकनीक दुक्मन नही्,
सवारी है। हां, भीड़् रील्स की तरफ भाग रही है,
पर असली िात मे् आज भी दम है। हम सांग को
हातशए पर नही् जाने दे्गे। िस उसे मोिाइल के
साइज मे् ढालना है। युवा जुड़्ेगा, गारंटी है।
हतरयाणा के अनेक लोक कलाकारो् के पतरजन
आज अपनी सांस्कृततक तवरासत को िचाने के

तलए संघि्ारत है्। साथ ही वे सरकारी सहयोग
और अनुदान के अभाव मे् उपेत््कत भी महसूस
करते है्। नैना को इन लोक कलाकारो् के संघि्ा
पर दद्ा होता है, जि देखते है् तक जो संस्कृतत
िचाते है्, वो खुद मुक्ककल मे् ह्ै। सरकारी सहयोग
तमलना चातहए, पर उससे पहले युवा समाज को
जागना होगा। िुजुग््ो् ने तो िहुत साथ तदया, अि
िारी हमारी है। जि तक हम अपनी लोक
कलाओ् को सम्मान नही् दे्गे, ति तक कलाकार
का हौसला भी टूटेगा और संस्कृतत भी। हमे्
तमलकर इस तवरासत को िचाना है। नैना के
अनसुार सागं की परपंरा मे ्पुरि् कलाकारो ्द््ारा
मतहला पात््ो् की भूतमका तनभाने की तवशेि परंपरा
रही ह।ै ये परंपरा मजिरूी नही,् कला थी। उस दौर

के तहसाि से ठीक थी। आज मतहलाएं खुद मंच पर
आ रही ह्ै, ये सिसे िड़्ा िदलाव है। परंपरा की
इज््त करते हुए नए दौर को भी गले लगाना
चातहए। दोनो् साथ चल सकते है्।  लोकनाट्् और
सांग को आज के दश्ाको् तक प््भावी ढंग से
पहुंचाने के तलए भािा को सरल िनाना और
क्कलष्् शब्दो् को हटाना जर्री है। साथ ही,
लगभग डेढ् घंटे के पावर-पैक सांग तैयार तकए
जाएं, तातक दश्ाको् की र्तच िनी रहे। उनका
मानना ह ैतक सागं को कॉलजे फेसट् और कॉप््ोरटे
काय्ाक््मो् तक ले जाना चातहए। इससे सांग पर
लगा ‘ओल्ड’ का टैग हटेगा और वह ‘गोल्ड’ के
र्प मे् स्थातपत होगा। नैना के तलए रंगमंच उनकी
र्ह है। साथ मे् त्सक््प्ट लेखन, डायरेक्शन मे् भी
वह हाथ आजमा रही ह्ै । कमैरे के सामन ेअतभनय
का अपना मज्ा है। कोतशश यही है तक हर कहानी
मे् हतरयाणा की माटी िोलती तदखे। व्यक्कतगत तौर
पर एक तफल्म डायरेक्ट करना चाहती है् जो पूरी
दतुनया को हतरयाणवी कलच्र तदखाए। दादा लखमी
की तवरासत के तलए एक तडतजटल आक्ााइव भी
िनाने पर तवचार है, जहां उनकी सारी रचनाएं,
ऑतडयो, वीतडयो एक क्कलक पर तमले्। नैना
अतभनय के साथ तफल्म मेतकंग से भी जुड़ी रही है्
और डायरेक्टर-प््ोडयूसर रही ह्ै। उनका मानना
है तक हतरयाणा मे् तफल्म तनम्ााण के क््ेत्् म्े
मतहलाएं कम है्। रास््ा मुक्ककल था, ‘लुगाई के
िस की िात ना’ खूि सुना। पर जि कैमरा ऑन
होता है तो जे्डर नही्, तवज्न चलता है। हतरयाणा
की मतहलाए ंअि डायरकेश्न, प््ोडकश्न म्े आ रही
है्। हतरयाणवी तसनेमा और उसके कलाकारो् ने
गत वि्ा से िहुत तरक््ी की है। िहुत से लोग
िॉलीवुड मे् भी अपना परचम लहरा रहे है्। वह
हतरयाणवी तसनेमा का भतवष्य सुनहरा मानती है् ।
अि हमारे हतरयाणा मे् भी एक तसनेमा की
शुर्अात हो चुकी है।, नैना सुपवा के साथ अपने

अनुभव साझा करते हुए िताती है् तक सुपवा
मतलि अनुशासन और आज्ादी का संगम। वहां
सीखा तक कला मे् तरयाज् और तरसच्ा दोनो् जर्री
है्। सुपवा ने मुझे कलाकार से कम्ायोगी िनाया।
रंगमंच और कैमरे के सामने अतभनय करने मे्
नैना का मानना है तक रंगमंच वन टेक मैच है -
तातलयां तुरंत, गलती की माफी नही्।

कमैरा टसेट् सीरीज ह ै- रीटके ह,ै पर इमोशन
एक िार म्े पकड़्ना है। मंच तदल देता है, कैमरा
िारीकी तसखाता है। दोनो ्जरर्ी है।् नए कलाकारो्
के तलए उनका संदेश है तक ग्लैमर के पीछे मत
भागो, तकरदार के पीछे भागो। तरयाज् छोड़्ोगे तो
िाजार छोड़् देगा। हतरयाणवी मे् सोचो, हतरयाणवी
मे् तजयो, तफर देखना दुतनया तुम्हारी िोली िोलेगी
और हां, दादा लखमीचंद की िातो् का अनुसरण
करो ,रास््ा खुद तमल जाएगा।

ह

लम के माधंयम से नवजागरण, राषंंंंीयता
एवं आजादी की अलख जगाने वाले
यशसंवी सापहतंयकार एवं मूधंशनंय

पतंंकार संव. बाबू बालमुकुंद गुपंत की जनंमसंथली
गांव गुिड़यानी (रेवाड़ंी) अपने आंचल में राषंंंंीय
एकता, सामंपंंदापयक सौहादंश तथा सांसंकृपतक
चेतना की अनूठी संमृपतयांं सहेजे है। यही कारण है
पक आज गुपंतजी की यह पावनसंथली देश व पंंदेश
में अनमोल पवरासत के रंप में देखी जाती है। 

आज भले ही भारतेंदु युग के सेनापपत कहे जाने
वाले पहंदी पपरषंकारक गुपंत को यह नशंंर देह तंयागे
एक सदी बीत चुकी है, पफर भी गुिड़यानी कंसथत
हवेपलयों, पाठशालाओं, मंपदरों, मकंसजदों, बाजारों,
छतपरयों, कुओं, खेत-खपलहानों तथा बाग-बगीचों
को देखकर लगता है पक वे यहीं कहीं मौजूद हैं।
पतंंकापरता, सापहतंय तथा सांसंकृपतक चेतना के केंंतंं
में उनकी लेखनी वतंशमान पपरवेश में और अपधक
पंंासंपगक हो चली है, पजसके चलते गुिड़यानी एक

सापहकंतयक गंंाम के रंप में लबंधपंंपतषंं होकर
गुपंत जी के बहुआयामी वंयकंतततंव एवं कृपततंव
को अनायास याद पदलाता पंंतीत होता है, जहां
उनकी पैतृक हवेली पकसी सापहकंतयक तीथंश से
काम नहीं है। हपरयाणा पंंांत के रेवाड़ी पजले में
कोसली उपमंडल तथा नाहड़ पवकास खणंड के
गांव गुड़ियानी में सनं 1865 में जनंमे बाबूजी की
जनंमसंथली को सांसंकृपतक धरोहर कहा जाए तो
अपतशंयोकंतत नहीं होगी,जो अपने आंचल में
आज भी उनकी पावन संमृपतयां सहेजे है। बेरों,
घोड़ों, हवेपलयों तथा वैदंंों के पलए पंंाचीनकाल
से पवखंयात गांव गुिड़यानी नई पीढ़ी के पलए
अनमोल पवरासत है। यह पहलू गुिड़यानी के
बारे मंे पंंचपलत एक पंंाचीन कहावत में भी
देखने को पमलता है-
चहार चीज अज तोहफा-ए-गुिड़यानी।
बेर, सौदागर, घोड़े, कोठी का पानी।। 
कहते हैं पक जहां आजादी पंंाकंपत से पूवंश
गुिड़यानी में बेरों के सौ बाग थे, वहीं यह पहलू
आज भी कम पदलचसंप नहीं है पक कंंेतंं में बेरों
की पबकंंी गुड़ियानी क ेबेर कहकर की जाती है।
यह उलंलेखनीय पहलू भी कम महतंव नहीं
रखता पक पंंथम पवशंंयुदंं में अंगंंेजी सेना को
लगभग पचास फीसदी घोड़े इस कंंेतंं के पठानों
ने मुहैया करवाए थे, पजनका केनंदंं गुिड़यानी था।
गुिड़यानी के नामकरण के संदभंश में अनेक मत

पंंचपलत हैं, पजनमें दो उलंलेखनीय हैं। पहला
यह है पक करीब छह सौ साल पहले गजनी से
आकर मसहखां नामक पठान ने यह गांव
बसाया था,पजसकी पंंजापत गौपरयानी थी।
वसंंुत: इसका गाम गौपरयानी रखा गया, जो
कालचकंंी मंे पपसते-पपसते गुिड़यानी हो
गया। एक अनंय पंंचपलत मत के मुतापबक इस
गांव को गुिड़या नामक राजपूत ने करीब छह
सौ साल पहले बसाया था। इसके अलावा सनंा्
1350 ई. में पदलंली से आए तोमर गोतंंीय जाट
दंंारा बसाए जाने का संदभंश भी आता है। इनमें
स ेमसहखां पंंकरण जंयादा पंंामापणक है तंयोंपक
मसहखां, मुरशेदखां तथा वयातखां नामक
तीन सगे भाइयों दंंारा बसाये गए कंंमश:
गुिड़यानी, जखाला व भूपरयावास गांव साथ-
साथ लगते हैं तथा इन तीन भाइयों की औलाद
दंंारा बसाये गए रसूलपुर, शादीपुर, मुंदड़ा,
मलेपशयावास नामक गांव भी गुिड़यानी कंंेतंं के
अंतगंशत ही आते हंै।

गुिड़यानी में जनंमे एक बालक ने
अंगंंेजीकाल में सापहतंय एवं पतंंकापरता में
अपनी कलम से आजादी की अलख जगायी।
राषंंंंीयता, सांसंकृपतक व भािायी अलख के
पंंणेता  बाबू बालमुकुंद गुपंत का जनंम एवं
आरंपभक पढ़ाई इसी गांव में हुई तथा पविम व
पवकट पंंसंंुपतयों में पसयालकोट से होडल तक

क

चार तरहां के ब्याह हो रै,
ये दुतनयादारी है।
तकस ब्याह के ढंग िताऊं,
ये मुतनया प्यारी है।।

मां - िाप ढूंडै अच्छा छौरा,
काला हो या भूरा।
अनपढ् हो या वो पढ्ा-तलखा,
भूखा हो या िहोरा ।।
ऐसी सामातजक शादी करना,
अच्छी समझदारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

नयनो् से तजनके नयन तमले,
तमले नही् तजनकी शक्ल।
वे घर से भाग गए जो कमशल,
उनकी मारी गई अक्ल।।
भगौड़्ा ब्याह करने वालो,
मां से गद््ारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

पढ् तलखकर रोजगार तलया,
कोई साथी आन तमला।
तन,मन, धन, कुटुम्ि तमला,
मां - िाप को मान तदला।।
ऐसा प््ेम तववाह करना,
इसमे् ना हलवारी है।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

मन करता ति तक संग रहते,
मन भरता छोड़् देते।
मन करता ति चूड़्ी पहन लेते,
मन करता फोड़् देते।।
मन मज््ी के ब्याह के भी,
भारे व्यापारी है्।।
चार तरहां के ब्याह हो रै....

मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे।
यो जुल्म कमावै कुदरत पै, क्यूं भूल गया तेरी काया रे॥

 ईश का िास है जर््े-जर््े मे्, ऋति-मुतनयां ने समझाया
था।  त्याग भाव तै भोग करो, वेदो् ने ज््ान तसखाया था॥
तैने कंक््ीट के जंगल चुन तलए, यो के अंधेर कमाया रे।
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 नतदयां का पानी जहर कर तदया, हवा मे् घोल तदया गाद रे।
जठे की दपुहरी झलुसण लागी, िदल्य्ा मौसम का तमजाज र॥े
टीले तपघले् कंचन िरफ के, तैने खुद का काल िुलाया रे।
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 चौपाल की वो ठंडी छाँया, मटके का पानी भूल गया।
सादगी छोड़ के मानस, तदखावे की आंधी मे् झूल गया॥
सघुड़ कमडंल, नीम की छायँा, सारा वभैव तनै ेगंवाया र।े
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥
 
 'एक पेड़् मां के नाम' लगा ले, इि भी सम्भलण का मौका सै।
प््कृतत के धौरे सि की खातर, लालच की खातर चौका सै॥
'वतशष्'् कह ेसुण प्ि्दु् ्मानस, कय्ू ंखुद प ैकहर ढाया र।े
मानस क्यूं भूल्या मय्ाादा, तैने अतत का जाल तिछाया रे॥

मशहमा
सत्यवीर नाहश्िया

अपनी प््ाचीन कलात्मक
कारीगरी के ललए प््लिद््
गुिड़यानी को यलि हवेललयो्
का गांव कहा जाए तो
अलतशयोक्तत नही् होगी।
गुिड़यानी के हर पान्ने मे्
पांच-िात ऐिी हवेललयां
आज भी मौजूि है्, लजनकी
वास््ुकला अनूठी है। 

धरोहर
डॉ. सत्यवान सौरभ

कलाकार
डॉ. तबस्सुम जहां

अनिोल दवराित है बाबू बालिुकुंि िुप्त की जन्िस्थली िुिडयानी
फैले महापंजाब की पांचवीं ककंंा में अवंवल रहकर
गुिड़यानी गांव, गुरंजनों व माता-पपता का नाम
रोशन पकया। पतंंकापरता एवं सापहतंय के केंंतंं मंे
इसी बालक ने अपनी कलम का लोहा मनवा कर
आजादी की अनूठी अलख जगाई तथा पतंंकापरता
कंंेतंं मंे नए मानदणंड संथापपत पकए। 

गुिड़यानी कंंेतंं अपने वैदंंों के पलए भी जाना
जाता है। पंंाचीनकाल का पंंमुख वंयापापरक केनंदंं
रहा यह गांव अब कोसली पवधानसभा तथा
रोहतक लोकसभा कंंेतंं का भाग है। इस गांव को
गुपंत की 100वीं पुणंयपतपथ के अवसर पर पंंदेश
सरकार ने उनके नाम पर आदशंश गांव घोपित कर,
उनंहें सचंंी शंंदंंांजपल दी थी। पफर गांव के सरकारी
संकूल का नामकरण उनके नाम से पकया गया।
इंपदरा गांधी पवशंंपवदंंालय मीरपुर,रेवाड़ंी में उनके
नाम से पीठ तथा हपरयाणा सापहतंय अकादमी
भवन, पंचकूला में उनकी पंंपतमा संथापपत की गई।
उनके नाम से अकादमी पुरसंकार पंंारंभ पकए गए,
जो आज भी पदए जा रहे हंै। ये सब कायंश पपछले 30
विंंों मंे हुए हैं तथा अभी बहुत कुछ होना शेि है।
करीब पांच हजार वोटों वाले इस गांव में 17 वाडंश

हैं। बढ़ेरा, पतहाग, कालेवाड़ा, बहादरवाड़ा, नामक
पानंनों में बंटा गांव गुिड़यानी मुखंयत: दपलत बाहुल
गांव है, पजसमें अहीर, कुमंहार, वैशंय, माली,
बालंमीपक, खटीक, मीणा, बंंाहंमणों आपद जापतयों
के लोग भी काफी संखंया में है। गांव के अलावा
ढापणयों मंे भी बड़ंी संखंया में लोग रहते हंै। 

अपनी पंंाचीन कलातंमक कारीगरी के पलए
पंंपसदंं गुिड़यानी को यपद हवेपलयों का गांव कहा
जाए तो अपतशयोकंतत नहीं होगी। गुिड़यानी के हर
पानंने मंे पांच-सात ऐसी हवेपलयां आज भी मौजूद
हैं, पजनकी वासंंुकला अनूठी है। भले ही
अपधकांश हवेपलयां आज खणंडहर हो चुकी हैं,
पफर भी उनकी कलातंमकता एवं पनमंाशणशैली
अनायास आकपंिशत करती है। इन हवेपलयों के
बीच दो हवेपलयां पहंदी नवजागरण के पुरोधा गुपंत
की अनमोल संमृपतयों की मूक साकंंी रही हैं। ये
दोनों हवेपलयां आसपास हैं, पजनमें से वह हवेली
पजसमें गुपंतजी का जनंम हुआ था, आज पूरी तरह
जीणंश-शीणंश अवसंथा में हैं, पकंतु दूसरी हवेली
पजसका पनमंाशण संवयं गुपंतजी ने करवाया था,
आज भी अपनी पवराटता व कलातंमकता के

अलावा गुपंतजी की अनमोल यादों को सहेजे हुए
है। यह हवेली उनके पनधन के बाद कई दशकों
तक बंद रही, पजसके चलते इसमें रखी उनकी
अमूलंय पनपधयां धूल, दीमक की भेंट चढ़ गई।
कभी लंबे अरसे तक बंदरों व कबूतरों की सैरगाह
रही इस हवेली में आदमकद झािड़यां व घास की
भरमार थी, पकंतु अब पपछले दो दशक से यह
हवेली जीणंंोदंंार के बाद पवपभनंन सापहकंतयक व
सांसंकृपतक कायंशकंंमों का केनंदंं बनकर उभरी है।
इस दो मंपजला इमारत में आज भी गुपंतजी तथा
उनके समकालीन रचनाकारों का सापहतंय,
भारतपमतंं के दुलंशभ अंक, सापहकंतयक पतंं तथा
संबंपधत छायापचतंं आपद रखे हुए थे, पजनंहें उनके
वंशजों ने हपरयाणा एवं संसंकृपत अकादमी को
शोध कायंंों के पलए दे पदया। पपछले पदनों पंंदेश
सरकार ने इस हवेली को संरपंंकत संमारक घोपित
पकया है। पूवंश मुखंयमंतंंी मनोहर लाल ने हपरयाणा
सापहतंय अकादमी के राजंयसंंरीय कायंशकंंम में इस
हवेली में गुपंत जी का संगंंहालय संमारक तथा ई-
लाइबंंेरी खोलने की घोिणा की थी, जो अभी तक
पूरी नहीं हो पाई है। इस संमारक के संरपंंकत होने की
सरकारी अपधसूचना के बाद अब इस पदशा में
संबंपधत लंपबत कायंश पूरा होने की नए पसरे से आस
जगी है। कंंेतंं का पंंमुख वंयापापरक केनंदंं बन चुका
गुिड़यानी सामंपंंदापयक सौहादंश की जीती-जागती
पमसाल है। मंपदरों एवं मकंसजदों वाले इस गांव के
पहनंदू लोग अगाध शंंदंंा से मुनंनीवाली मकंसजद में
जाते हंै। मकंसजद की कलातंमक मीनारें, नकंंाशी,
तैलपचतंं अनायास आकपंिशत करते हंै। गांव के
कालेवाड़ा व बढ़ेरा नामक मौहलंलों में कंसथत दो
ठाकुरदंंारे अपनी अनूठी पनमंाशणशैली व नायाब
वासंंुकला के जीते-जागते नमूने हैं। गांव के
पवपभनंन मंपदरों में पशव मंपदर व शंयाम मंपदर के
अलावा अनेक पंंाचीन छतपरयां अपनी छाप
छोड़ती हैं। सापहकंतयक गंंाम में पठान संसंकृपत के
अवशेि रंप मंे अनेक खणंडहर, असंंबल
हवेपलयां, ईदगाह आपद मौजूद हैं। गत कुछ दशकों
से गुपंत जी को लेकर हो रहे काम से सुपंखशयों में रहे
गुिड़यानी गांव में संवासंथंय सुपवधाओं तथा जल
पनकासी की समसंयाएं हंै। गत कई विंंों से यशसंवी
सापहतंयकार संव. बाबू बालमुकुंद गुपंत के
वंयकंतततंव एवं कृपततंव को पचरसंथायी एवं

पंंेरणापुंज बनाने के पलए पंंयासरत संसंथा बाबू
बालमुकुंद गुपंत पतंंकापरता एवं सापहतंय संरकंंण
पपरिदं (पंजीकृत) के संरकंंक अपधवतंता नरेश
चौहान 'राषंंंंपूत' का पवचार है पक पंंदेश सरकार
तथा केनंदंं सरकार राषंंंंीयता के अगंंदूत गुपंत की
जनंमसंथली कंसथत उनकी पंंाचीन हवेली को राषंंंंीय
संमारक घोपित करके ही गुिड़यानी को राषंंंंीय
मानपचतंं पर पवशेि पहचान दे सकती हैं। गुिड़यानी
की पनकटवतंंी पहाड़ी भी अपने आंचल में शहीदों
की मापंमशक दासंंान सहेजे है। 

पंंथम संवतनंतंंता संगंंाम के दौरान अंगंंेजों ने
आजादी की गुहार करने वाले 114 रणबांकुरों को
इसी पहाड़ी पर फांसी दी थी। इपतहास के अनूठे
पृषंंों को अपने आंचल में सहेजे गांव गुिड़यानी ने
अनेक उतार चढ़ाव देखे हंै तथा मुगलों व अंगंंेजों
के समय में अपनी वीरता एवं देशभकंतत पंंेरक
इपतहास रचा है। पंंथम संवतंतंंता संगंंाम में
गुिड़यानी के जांबाज योदंंा मोहमंमद आजमखां ने
अपने पंंाणों की आहूपत दी थी। आज वतंत का
तकाजा है पक हपरयाणा पंंदेश मंे जहां बाबू
बालमुकुंद गुपंत पतंंकापरता पवशंंपवदंंालय एवं
शोध संसंथान आवशंयक ही नहीं अपनवायंश है, वहीं
गुिड़यानी कंसथत उनकी हवेली को राषंंंंीय संमारक
का दजंाश पदया जाए। देखना यह है पक राषंंंंीयता के
अगंंदूत गुपंतजी की जनंमसंथली राषंंंंीय मानपचतंं पर
कब पहचान बना पाती है?

कविता नरेन्द्् कुमार

ब्याह 

रागनी मनोज वशिष्् 

प््कृति का न्याय, मानस का लालच 

इस दो मंजिला इमारत में आि
तक भी गुपंतिी तथा उनके
समकालीन रचनाकारों का
साजितंय, भारतजमतंं के दुलंलभ
अंक, साजितंतयक पतंं तथा
संबंजित छायाजचतंं आजद रखे
िुए थे, जिनंिें उनके वंशिों ने
िजरयाणा एवं संसंकृजत अकादमी
को शोि कायंंों के जलए दे जदया।

यदि इन स्थलो् का व्यवस्सथत
िस््ावेजीकरण दकया जाए,
उनकी ऐदतहादिक पृष््भूदि
पर शोध हो और स्थानीय
ििुिाय की िहभादिता िे
उन्हे् िंरद््ित दकया जाए, तो
आने वाली पीद्ियां अपनी जड्ो्
िे जुड्ी रह िके्िी।

हरियाणा में रिलंम रिमंााण के कंंेतंं में
मरहलाएं कम हैं। िासंंा मुशंककल था,
‘लुगाई के बस की बात िा’ खूब
सुिा। पि जब कैमिा ऑि होता है तो
जेंडि िहीं, रिजंि चलता है। हरियाणा
की मरहलाएं अब रिलंम डायिेकंशि,
पंंोडकंशि में आ िही हैं। हरियाणिी
रसिेमा औि उसके कलाकािों िे गत
िरंा से बहुत तिकंंी की है। बहुत से
लोग बॉलीिुड में भी अपिा पिचम
लहिा िहे हैं। 



खबर संक््ेप

रोहति, सोमवार 22 जून 2026
haribhoomi.com 11कहसार

ग््ामीण इलाको् मे् बेहतर सुविधा उपलब्ध कराने के वलए सौ्पा मांग पत््

कनैबनटे मतं््ी से िमले भाजपा के
नतेा, सड्क ननमा्ाण की रखी मागं

हरिभूिम न्यूज:नािनौ्द

पूव्य दवत्् मंत््ी कैप्टन अदिमन्यु के
माग्यिश्यन मे् नारनौ्ि, बास माक््ेट
कमेटी के चेयरमैन तथा नारनौ्ि
दवधानसिा िाजपा के मंडल
अध्यि््ो् सदहत अन्य नेताओ् ने
कैदबनेट मंत््ी रणबीर दसंह गंगवा से
मुलाकात कर नारनौ्ि ि््ेत् ् मे्
सड्को् के दनम्ायण और मरम्मत के
दलए मांग पत्् सौ्पा। 

चेयरमैन शमशेर मोर ने बताया
दक गांव खांडा खेड्ी से राजथल,
प््िुवाला मोड् से पुट््ी, पुट््ी से
मालवी (कच््ा रास््ा), मिन हेडी्
से पुट््ी, खांडा खेड्ी-जीन्ि माग्य से
धम्य खेड्ी, उगालन से पेटवाड्,
बड्ाला से खरबला, जीन्ि दिवानी
रोड से सीसर खरबला और माढ्ा से
माजरा सडक माग्य सदहत कुल 9
मुख्य माग््ो् के चौड्ीकरण व
मरम्मत की मांग रखी गई है।

प््दतदनदधमंडल ने इन माग््ो् के
दवकास काय््ो् को लेकर कैदबनेट
मंत््ी को ज््ापन सौ्पा। बताया दक
इन सड्को् की क्सथदत मे् सुधार होने
से िे््त्् के लोगो् को बेहतर सुदवधा
दमल सकेगी। इन रास््ो् पर आने

जाने वाले राहगीरो् को काफी
परेशादनयो् का सामना करना पड्
रहा है। ग््ामीणो् को एक गांव से
िूसरे गांव मे् जाने के सुगम रास््ा
दमल सकेगा। लोक दनम्ायण मंत््ी
रणवीर गंगवा ने आश््ासन िेते हुए
कहा दक इन सिी काय््ो् को
गंिीरता से दलया जाएगा। इस पर
जल्ि कार्यवाई करके सिी रास््ो्
को जल्ि बनवाने का काम दकया
जाएगा। िाजपा पाट््ी पूरे प््िेश मे्

समान तरीके से दवकास के काय्य
करवा रही है। दकसी िी ि््ेत्् को
दवकास के मामले म्े पीछे नही् रहने
दिया जाएगा। इस अवसर पर बास
माक््ेट कमेटी चेयरमैन शमशेर मोर,
चेयरमैन उिय दसंह लोहान, दजला
महामंत््ी दवजे्द् ् लोहान, मंडल
प््धान कण्यपाल पेटवाड्, महावीर
श्योराण, सोनू सैनी, दबजे्द्् शम्ाय,
िीपक लोहान, िेवे्द्् बूरा आदि
मौजूि थे।

नािनौ्द। कैजबनेट मंत््ी रणवीर जसंह गंगवा को मांग पत्् सौ्पते हुए भाजपा नेता और
काय्यकत्ाय। फोटो: हरिभूिि

कहसार से जी्द वाया राखीगढ्ी
सड्ि िे किए धरना-प््दश्ान 

नारनौंद। लोहारी राघो से डाटा ओर वहसार से जी्द से वाया रािीगढ्ी की
सड्क माग्व बनवाने की मांग पर रवववार को लोहारी राघो मे् ग््ामीणो् ने
धरना प््दश्वन वकया गया। उनक कहना है वक लोहारी से डाटा सड्क माग्व
सरकार द््ारा मंजूर वकया गया है् लेवकन वहसार से जी्द वाया रािीगढ्ी
सड्क माग्व जब तक मंजूर नही् होगा तब तक हमारा आंदोलन जारी
रहेगा। सोमवार को रािी गढ्ी म्े धरना प््दश्वन वकया जाएगा। सव्वजन
समाज पाट््ी के राष््् ्ीय अध्यक्् नन्द वकशोर चावला ने बताया वक लोहारी
राघो मे् डाटा सड्क माग्व वपछले काफी सालो् से िस््ा हाल थी। ये सड्क
वसफ्क 12 मीटर चौड्ी थी। इसको 18 मीटर चौड्ी करने को लेकर रवववार
को गांव लोहारी राघो म्े ग््ामीणो् ने धरना प््दश्वन वकया था। धरने स्थल पर
सरकार की तरफ से इस सड्क को 18 मीटर चौड्ी ओर जल्द बनाने का
पत्् भेजा गया है्। सरकार ने ये मांग पूरी कर दी है। अब वहसार से जी्द
वाया रािीगढ्ी सड्क माग्व को लेकर सोमवार को रािी गढ्ी म्े धरना
प््दश्वन शुर् वकया जाएगा। 

हासंी पुकिस िाइन म्े मॉि क््िि
आपात क्सिकत से कनपटने िी परखी् तैयाकरयां 

िांसी। पुवलस लाइन मे् रवववार को मॉक व््िल का आयोजन वकया गया। माॅकव््िल
का उद््ेश्य आपातकालीन पवरक्सथवतयो् मे् पुवलस अवधकावरयो् और कम्वचावरयो् की
त्ववरत प््वतव््िया, आपसी समन्वय और काय्वकुशलता को परिना था। मॉक व््िल
के दौरान वववभन्न काल्पवनक पवरक्सथवतयां बनाकर पुवलस बल की प््वतव््िया
और काय्वप््णाली का अभ्यास कराया गया। जवानो् को आपदा, कानून-व्यवस्था
संबंधी चुनौवतयो् और अन्य आकक्समक हालात से प््भावी ढंग से वनपटने के वलए
जर्री वदशा-वनद््ेश वदए गए। सुरक््ा प््बंधन, त्ववरत कार्ववाई और टीम वक्क के
महत्व पर ववशेर जोर वदया गया। अवधकावरयो् ने बताया वक इस तरह की मॉक
व््िल से पुवलस कव्मवयो् की काय्वक््मता बढ्ती है और वास््ववक पवरक्सथवतयो् म्े
बेहतर काम करने का अनुभव वमलता है। वनयवमत अभ्यास से पुवलस बल की
तैयावरयां मजबूत होती है्, वजससे आमजन की सुरक््ा और कानून-व्यवस्था बनाए
रिने म्े मदद वमलती है। मॉक व््िल मे् लाइन प््बंधक उप वनरीक््क प््दीप कुमार,
मुख्य व््िल इंस्ट््त्टर उप वनरीक््क राजवीर वसंह सवहत अन्य पुवलस अवधकारी
और कम्वचारी मौजूद रहे। 

चोरी िी मोटरसाइकिि सकहत
आरोपी िो ििया कगरफ्तार

िांसी। थाना शहर पुवलस ने चोरी की
मोटरसाइवकल सवहत एक आरोपी
को वगरफ्तार वकया है। पकड्े गए
आरोपी की पहचान हांसी वनवासी
नरे्द्् के र्प मे् हुई है। एएसआई
राजेश ने बताया वक 16 जून को
वशकायतकत्ाव बीपी वसंह ने पुवलस
को दी वशकायत म्े बताया था वक
उसकी स्प्ले्डर प्लस
मोटरसाइवकल रेलवे स्टेशन के
नजदीक क्सथत पाव्कि्ग स्थल से
अज््ात व्यक्तत द््ारा चोरी कर ली
गई थी। वशकायत के आधार थाना
शहर मे् मोटरसाइवकल चोरी का
मामला दज्व कर जांच करते हुए
आरोपी को चोरी की मोटरसाइवकल सवहत वगरफ्तार वकया गया। पुवलस
पूछताछ मे् आरोपी ने स्वीकार वकया वक उसने यह मोटरसाइवकल बेहद कम
कीमत पर िरीदी थी तथा उसे यह जानकारी थी वक वाहन चोरी का है। इसके
बाद पुवलस ने आरोपी के विलाफ वनयमानुसार कानूनी कार्ववाई करते हुए उसे
वगरफ्तार कर अदालत म्े पेश वकया, जहां से न्यायालय के आदेशानुसार उसे
न्यावयक वहरासत म्े भेज वदया गया। 

सोहम ध्यान िी गहन एवं
प््भावशािी साधना िरवाई

हिसार। समथ्वगुर् धारा संघ के तत्वाधान मे् साप्तावहक संडे ध्यान सत्् का
आयोजन एमजी त्लब, वमज्ावपुर चौक मे् वकया गया। इस आध्याक्तमक आयोजन
मे् बड्ी संख्या मे् साधको् ने
उत्साहपूव्वक भाग वलया
और ध्यान साधना के
माध्यम से आंतवरक शांवत
एवं सकारात्मक ऊज्ाव का
अनुभव वकया। काय्वि््म
का संचालन एवं माग्वदश्वन
आचाय्ाव मां साक््ी ने वकया।
उन्हो्ने उपक्सथत साधको्
को सोहम ध्यान की गहन एवं प््भावशाली साधना करवाई। अपने संबोधन मे्
आचाय्ाव मां साक््ी ने बताया वक “सोहम” एक प््ाचीन आध्याक्तमक मंत्् है, वजसका
अथ्व है -“मै् वही हूँ”, अथ्ावत आत्मा और परमात्मा की एकता का अनुभव। उन्हो्ने
बताया वक सोहम ध्यान श््ास के साथ वकया जाने वाला अत्यंत सहज, वैज््ावनक
एवं प््भावशाली ध्यान अभ्यास है। इस साधना मे् श््ास भीतर लेते समय मन ही
मन “सो” और श््ास बाहर छोड्ते समय “हम” का स्मरण वकया जाता है। यह
प््व््िया साधक के मन को वत्वमान क््ण मे् क्सथर करती है तथा भीतर वछपी शांवत,
चेतना और सकारात्मक ऊज्ाव को जागृत करती है। आचाय्ाव माँ साक््ी ने कहा वक
वनयवमत ध्यान अभ्यास से तनाव, वचंता, मानवसक अशांवत और नकारात्मक
ववचारो् म्े कमी आती है। साथ ही आत्मववश््ास, एकाग््ता, भावनात्मक संतुलन
तथा जीवन के प््वत सकारात्मक दृव््िकोण का ववकास होता है। उन्हो्ने सभी
साधको् को दैवनक जीवन मे् ध्यान को अपनाने का संदेश वदया।

मॉडन्ा नेत् ्ऑपरेशन किएटर शुर्
हिसार। श््ी रानी दादी मगंालीवाला मलट्ीसप्शेवलटी चवैरटबेल अस्पताल मे्
अत्याधवुनक सुववधाओ ्से यतुत् मॉडन्व आिंो ्के ऑपरशेन वथएटर का उदघ्ाटन
वकया गया। इस अवसर पर असप्ताल प्ब्धंन, वचवकत्सको्, समाजसेववयो ्एव ंक््ते््
क ेगणमान्य नागवरको् की उपक्सथवत रही। अस्पताल प््शासन ने बताया वक नए नेत््
ऑपरेशन वथएटर क े शरु्
होन े स े मोवतयावबदं सवहत
आिंो ् से संबवंधत वववभनन्
जवटल बीमावरयो् के
ऑपरेशन आधुवनक
तकनीक के माधय्म से वकए
जा सकेग्।े इससे के््त् ् के
मरीजो् को बहेतर एवं सुलभ नेत् ् वचवकतस्ा सवेाए ं उपलब्ध हो्गी। काय्वि्म् के
दौरान वतत्ाओ ्न ेकहा वक असप्ताल लगातार स्वासथ्य् सेवाओ ्क े ववस््ार एवं
गणुवत््ा सुधार के वलए काय्व कर रहा है। आधुवनक नेत् ्ऑपरेशन वथएटर की
सथ्ापना इसी वदशा म्े एक महत्वपूण्व उपलक्बध ह,ै वजससे हजारो् मरीजो् को लाभ
वमलगेा। उद्घाटन समारोह के बाद उपक्सथत अवतवथयो् न ेऑपरेशन वथएटर का
अवलोकन वकया तथा अस्पताल द््ारा उपलबध् कराई जा रही स्वासथ्य् सेवाओ ्की
सराहना की। अस्पताल प््बधंन ने भववष्य म्े भी जनसेवा क ेवलए नई सुववधाए ंशरु्
करने का संकल्प व्यत्त वकया।

सुपकरंटे्डे्ट इंजीकनयकरंग
कजते्द्् कसंह िो मातृ शोि
हहसार। हदरयाणा कृदष
दवश््दवद््ालय के सम्पिा काय्ायलय
मे् सुपदरंटे्डे्ट इंजीदनयदरंग दजते्द््
दसंह की माता श््ीमती फूलवती का
रदववार को स्वग्यवास हो गया।
श््ीमती फूलवती का अंदतम संस्कार
सेत्टर 16-17 क्सथत शमशान घाट
मे् दकया गया। लगिग 74 वष््ीय
स्वग््ीय श््ीमती फूलवती सरल
स्विाव, धाद्मयक एवं दमलनसार
व्यक्ततत्व की धनी थी्। दवदव
पदरवार ने इस िुखि एवं अपूरणीय
ि््दत पर गहरा शोक व्यत्त करता है
तथा शोक संतृप्त पदरवार के प््दत
अपनी गहरी संवेिनाएं प््कट की है।

पूव्ा छात्् कमिन समारोह
मे् ताजी हुई् यादे्
हहसार। गरु ्िि्् राजकीय
पॉदलटकेत्नक, दहसार के कंपय्टूर
इजंीदनयदरगं दविाग की ओर से पूव्य
छात् ्दमलन समारोह (एलुमनाई
मीट) का आयोजन दकया गया।
काय्यक्म् म्े दविाग के पूव्य दवद््ादथ्ययो्
न ेउत्साहपूव्यक िाग दलया और
अपन ेपुरान ेदिनो् की याि्े ताजा की्।
काय्यक्म् के मुखय् अदतदथ एवं
ससंथ्ान के प््ाचाय्य जगमोहन दसंह ने
उपकस्थत पूव्य दवद््ादथ्ययो ्को
सबंोदधत करते हुए कहा दक पुरानी
यािे ्हम्े सकारात्मक ऊज्ाय प््िान
करती ह्ै तथा दवद््ादथ्ययो ्और
ससंथ्ान के बीच संबधंो ्को और
अदधक मजबूत बनाती ह्ै। उन्होन्े
कहा दक पूव्य दवद््ादथ्ययो ्की
उपलकब्धया ंसंसथ्ान के वत्यमान
दवद््ादथ्ययो ्के दलए पे््रणा का स््ोत
होती ह्ै।
आईटीआई मे् आवेदन
िी कतकि बढ्ाई
हसवानी मंडी। राजकीय
आईटीआई खेडा दसवानी म्े सत््
2026-27 के दलए दविाग ने प््वशे
पजंीकरण की अंदतम दतदथ बढाकर
अब 30 जून कर िी है। प््दशि्ण्
इचंाज्य, नर्ेद् ्कुमार ने बताया दक
इचछ्कु अभ्यथ््ी अब 30 जून तक
दवदिनन् टे््डो ्म्े प््वशे के दलए
आविेन कर सकते ह्ै। इन टे््डो ्म्े
वलेड्र, इलेतट्््ीदशयन, दफटर,
रदे््िजरेशन एवं एयर कंडीशदनंग,
कारपेट्र, मशीदनस्ट, मोटर मैकदेनक
वह्ीकल, स्टनेो दहंिी, कॉसम्टेोलॉजी,
ड््से मेदकगं, कोपा एवं डीएमसी
शादमल है।् उन्होन् ेआगे बताया दक
दजन अभ्यदथ्ययो ्ने अिी तक
आविेन नही् दकया हैए वे हदरयाणा
आईटीआई प््वशे पोट्यल पर जाकर
ऑनलाइन आवेिन कर सकते ह्ै।
कनण्ाय नही् बदिा तो
अभाकवप िरेगी आंदोिन
हहसार। अदखल िारतीय दवद््ाथ््ी
पदरषि ने गुर ्जम्िशे्र् दवदव प्श्ासन
को सोमवार तक अपने दनण्यय पर
पनुदव्यचार कर आिेश वापस लेन ेका
समय दिया है। संगठन ने चेताया है
दक यदि प््शासन ने छात्् दहतो् और
लोकतांद््तक मूलय्ो ्के अनुरप्
दनण्यय नही् दलया, तो अिादवप
अपनी रणनीदत तय कर इस लड्ाई
को और व्यापक स््र पर लड्न ेके
दलए बाधय् होगी। अिादवप जीजयेू
इकाई अध्यि् ्एवं जनसंचार एवं
पत्क्ादरता दविाग के पीएचडी
शोधाथ््ी कमलिीप अत््ी ने बताया
दक प््शासन ने उनकी शैि्द्णक
गदतदवदधयो् को दनलंदबत करते हुए
उनक ेदविाग और दवश््दवद््ालय
पदरसर म्े प््वशे पर रोक लगा िी है।
यह कार्यवाई ऐसे समय म्े हुई है
जब अिादवप लगातार छात््ो ्पर
लगाए जा रहे िारी-िरकम
जमुा्यनो,् दवशषे कि््ाओ ्के नाम पर
की जा रही शुलक् वसूली तथा
अन्य छात् ्समस्याओ ्को लेकर
सघंष्य कर रही थी।

हकरयाणा मे् बेरोजगारी
िी क्सिकत गंभीर: संपत 
हहसार। इनेलो के राष््््ीय संरि््क
एव ंपूव्य मंत््ी प््ो. संपत दसंह ने
हदरयाणा म्े उच्् दशद््ित युवाओ ्के
बीच बढती बेरोजगारी और अल्प-
रोजगार की समस्या पर गहरी दचंता
वय्तत् की है। उन्होन् ेदहसार क्सथत
पश ुदचदकत्सा एवं पशु दवज््ान
दवश्द्वद््ालय म्े सफाई कम्यचारी के
एक पि के दलए आयोदजत ित््ी
परीि््ा का उल्लखे करते हुए कहा
दक इस परीि््ा म्े स्नातकोत्र् एवं
एम.दफल. जैसी उच्् दडद््गया ंप््ापत्
अभय्दथ्ययो ्का शादमल होना राज्य
की दचंताजनक आद्थयक एवं
सामादजक कस्थदत को उजागर करता
ह।ै प््ो. संपत दसंह ने राजनैदतक व
शिै्द्णक तौर पर सबसे जागर्क
गावं नहला म्े कहा दक एमए,
एमएससी, एमबीए, एम.दफल. तथा
अन्य उच्् योग्यताधारी युवा ऐसे पिो्
क ेदलए आवेिन करने को मजबूर
हो,् दजनके दलए केवल आठवी्
कि््ा तक की योग्यता दनध्ायदरत है। 

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

पुदलस की नशा मुक्तत टीम द््ारा दजले मे् नशे के दवर्द््
जागर्कता, उपचार एवं पुनव्ायस बारे दनरंतर अदियान
चलाया जा रहा है। इसी कड्ी मे् टीम ने अग््ोहा थाना ि््ेत््
के गांव मीरपुर एवं आसपास ि््ेत्् मे् दवशेष नशा
जागर्कता अदियान चलाया गया। टीम प््िारी एसआई
हवादसंह के नेतृत्व मे् टीम ने गांव मीरपुर मे् आयोदजत
संत साहेब कबीर जी जन्मोत्सव समारोह मे् सहिादगता
करते हुए उपक्सथतजनो् को नशे के िुष्प््िावो् के प््दत
जागर्क दकया। काय्यक््म मे् दवदिन्न वत्ताओ् द््ारा
आपसी िाईचारा, सामादजक सद््ाव, नशामुत्त जीवन,
दशि््ा एवं खेलो् को अपनाने का संिेश दिया गया तथा
युवाओ् को सकारात्मक जीवनशैली की ओर प््ेदरत दकया
गया। नशा मुक्तत टीम ने गांववादसयो् एवं उनके
पदरवारजनो ्से संवाि करते हुए नशा प््िादवत व्यक्ततयो्
को उपचार के दलए प््ेदरत दकया गया तथा उन्हे् सरकारी
अस्पताल से िवाई लेने एवं दनयदमत उपचार जारी रखने
के दलए प््ोत्सादहत दकया गया। साथ ही नशा तस्करी से
संबंदधत सूचनाएं िी प््ाप्त की गई् तथा लोगो् को नशे से

होने वाले शारीदरक, मानदसक, सामादजक एवं आद्थयक
नुकसान के बारे मे् दवस््ार से अवगत कराया गया।
अदियान के िौरान िो नशा प््िादवत व्यक्ततयो् की
पहचान की गई तथा िो को सरकारी अस्पताल पहली
बार एलोपैदथक एवं आयुव््ेदिक उपचार उपलब्ध
करवाया गया। इसके अदतदरत्त िो नशा प््िादवत
व्यक्ततयो् को घर जाकर पहली बार आयुव््ेदिक िवाई
तथा एक व्यक्तत को िूसरी बार िवाई उपलब्ध करवाकर
काउंसदलंग की गई। साथ ही तीन व्यक्ततयो् को िूसरी
बार सरकारी अस्पताल से उपचार दिलवाया गया।

नशा मुकत्त टीम न ेमीरपुर व अग््ोहा
क््ते्् मे ्चिाया जनजागरण अकभयान 

टीम िे सदस्यो् ने उपचार एवं पुनव्ाास पर कदया कवशेष जोर

रहसाि। मीरपुर मे् ग््ामीणो् को जागर्क करती पुजलस टीम।

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

श््ी गुर् अज्यन िेव जी महाराज के
शहीिी दिवस की पावन स्मृदत मे् श््ी
गुर् नानक सेवा पदरवार, पटेल नगर
की ओर से मोि्् वृद््ाश््म एवं शैशव

कुंज मंिबुद् ्द
मदहला आश््म
मे् दनवास कर
रहे वृद््जनो् के

दलए बािाम शेक ठंडाई के लंगर का
आयोजन दकया गया। सेवा पदरवार
के प््धान संिीप तनेजा ने बताया दक
श््ी गुर् अज्यन िेव जी महाराज ने
मानवता, सेवा और त्याग का जो
संिेश दिया, वह आज िी समाज
को प््ेदरत करता है। 

उनकी पावन स्मृदत मे् आयोदजत
इस सेवा काय्य का उद््ेश्य जर्रतमंि
एवं वृद््जनो् की सेवा कर उन्हे्
सम्मान और अपनापन प््िान करना
है। उन्हो्ने कहा दक श््ी गुर् नानक

सेवा पदरवार समय-समय पर
समाजदहत मे् दवदिन्न सेवा काय््ो्
का आयोजन करता रहता है और
आगे िी इसी प््कार सेवा काय्य
दनरंतर जारी रहे्गे।

इस अवसर पर सेवा पदरवार के
सिस्यो् ने वृद््जनो् को बािाम शेक
ठंडाई दवतदरत कर उनका आशीव्ायि

प््ाप्त दकया। काय्यक््म मे् चंिरिान
ग््ोवर, रमेश अनेजा, आत्म प््काश
असीजा, िूषण असीजा, उमेश
कुमार, नरेश मेहता, अदमत अनेजा,
दहमांशु पाहवा,  पंकज टूटेजा,
दवजय कुमार, सुरेन्द्् ग््ोवर, दसद््ाथ्य
मेहता, सोहम असीजा, अजय
कुमार, दशवा आदि उपक्सथत रहे।

श््ी गुर् अर्जन देव री के शहीदी ददवस पर
वृद््रनो् के दिए िगाया ठंडाई का िंगर

रहसाि। वृद््जनो् के जलए लगाया बादाम शेक ठंडाई का लंगर लगाते हुए।

n वृद््जनो् की
सेवा किना
पुनीत कार्य

िेयर टेिरो् िे सहयोग
से अनेि युवाओ् ने

छोड्ा नशा 
हिसार। पवुलस की ओर स े वजल े मे्

चलाए जा रह ेनशा मकुत्त अवभयान के
साथ्वक पवरणाम आने लगे है्।
अवभयान के तहत नशा प््भाववत
व्यक्ततयो् के उपचार, पुनव्ावस एवं
सामावजक पुनस्थ्ावपन को लेकर
लगातार प््भावी काय्व वकया जा रहा ह।ै
इस अवभयान म्े वनयतुत् केयर टेकरो्
की भवूमका अतय्तं महत्वपणू्व एवं
सराहनीय रही ह।ै नशा मक्ुतत पवुलस
टीम मे ् वनयतुत् कयेर टेकर नशा
प्भ्ाववत यवुाओ ् क े घर-घर जाकर
उनस ेसंपक्क स्थावपत कर रहे ह्ै, उन्हे्
उपचार क ेवलए सरकारी असप्तालो् से
दवाई उपलबध् करवान े मे ् सहयोग
कर रह े है ् तथा उपचार क े उपरांत
लगातार उनका फॉलोअप एवं
फीडबकै भी ल ेरह ेहै।् यह वनगरानी
एव ंमाग्वदश्वन प्व्््िया वनयवमत रप् से
जारी ह ैतावक उपचार प््ापत् करने वाले
वय्कत्त पनुः नश ेकी ओर न लौट्े। इस
सतत प्य्ास क ेसकारातम्क पवरणाम
सामन ेआ रह ेहै।् अनके नशा प्भ्ाववत
युवाओ् ने नशा छोड्कर सामान्य
जीवन की ओर वापसी की है तथा
अपने पवरवार के साथ जुड्कर
रोजगार, मजदूरी कर सम्मानपवू्वक
जीवन व्यतीत करना प््ारभं वकया ह।ै

नीट पपेर लीक, भत््ी घोटालो ्और बरेोजगारी
के आलम न ेयवुाओ ्क ेसपन ेतोड् े: बजृलाल

हरिभूिम न्यूज:रहसाि

दजला कांग््ेस अध्यि्् बृजलाल
बहबलपदुरया न ेकहा ह ै दक िशे का
यवुा आज अपने िदवष्य को लकेर
गहरी दचंता और असुरि््ा के िौर से
गजुर रहा ह।ै एक ओर करोड्ो ् छात््
वष््ो ्तक कदठन पदरश््म कर प््दतयोगी
परीि््ाओ ् की तयैारी करत े है,् वही्
िसूरी ओर बार-बार होने वाल े पपेर
लीक, ित््ी घोटाल,े ित््ी प्द्््कयाओ्
मे ् िेरी और बढ्ती बरेोजगारी उनके
सपनो ्को चकनाचूर कर रही है।

बजृलाल बहबलपदुरया रदववार
को कांग््ेस िवन मे् पत््कारो् से
बातचीत कर रहे थ।े उनह्ोन् ेकहा दक
नीट पपेर लीक प्क्रण न े िशे की
परीि््ा प्ण्ाली की दवश्स्नीयता पर
गंिीर प््श्नदचह्न लगा दिया है।

एनटीए जसैी ससंथ्ाओ ् की लगातार
दवफलताओ् ने छात््ो् और
अदििावको् का िरोसा तोड्ा ह।ै
महेनती दवद््ाद्थययो ् का िदवषय् कछु
लोगो ् की लापरवाही और भ्ष्््ाचार
की िेट् चढ ् रहा है, लदेकन सरकार
िोदषयो ् क े दखलाफ कठोर कार्यवाई

करन ेमे ् दवफल रही ह।ै उनह्ोन् ेकहा
दक लाखो ् दशद््ित यवुा रोजगार की
तलाश म्े िर-िर िटक रह े है।् क्ेद््
और राज्य सरकारो् के दवदिन्न
दविागो ् म्े बड्ी सखंय्ा मे ्पि खाली
पड् ेह्ै, लेदकन ित््ी प््द््कया समय पर
परूी नही ्की जा रही। कई परीि््ाओ ्के

पदरणाम वष््ो ्तक लंदबत रहते है ्और
ित््ी प््द््कयाएं अिालतो् तथा
प््शासदनक लापरवाही के कारण
अटक जाती ह्ै। 

कशक््ा व रोजगार
ि ेमोचे्् पर

सरिार कवफि,
िागं््से चिाएगी

अकभयान

रहसाि। पत््कारो् से बातचीत करते जजला अध्यक्् बृजलाल बहबलपुजरया। साथ है्
अन्य नेता। फोटो: हरिभूिि

खाकमयो् िो शहर से
गांव ति पहुंचाएंगे
उनह्ोन् ेकहा वक हवरयाणा प््दशे
कागं््से कमेटी के अध्यक्् राव नर्ेद््
वसहं तथा अविल भारतीय कांग््से
कमेटी के वनदे््शानसुार कांग््से पाट््ी
वशक््ा और रोजगार से जुड् ेमुद््ो ्को
लकेर वजला स््र पर व्यापक जन-
जागरण अवभयान चलाएगी। इस
अवभयान के माध्यम से पेपर लीक,
भत््ी घोटालो,् बढ्ती बेरोजगारी, िाली
पदो,् वशक््ा व्यवसथ्ा की िावमयो् तथा
यवुाओ ्के भववष्य से जुड् ेमुद््ो ्को
गावं-गावं और शहर-शहर तक
पहुचंाया जाएगा। 

54वंे श् ्ी श्याम महोत्सव में भजन गायको् ने बहाई भक्ति की धारा 
बाबा के गुणगान से भक्त हुए ननहाल, देर रात तक झूमते रहेजागरण

हरिभूिम न्यूज: हांसी

श््ी श्याम मंदिर हांसी क े54व्े शय्ाम
महोत्सव के सातव्े दिन पीसीएसडी
सक्लू पदरसर मे ् दवशाल जागरण का
आयोजन दकया गया। जागरण म्े िशे
क े दवदिनन् शहरो् स े पहंुच े प्द्सद््
िजन गायको् ने श्याम बाबा का
गणुगान कर श््द््ालुओ ्को िकत्त रस
मे ् सराबोर कर दिया। काय्यक्म् म्े
कोलकाता से सौरि शम्ाय, जयपुर से
रजनी राजस्थानी एव ं अदिषेक नामा
तथा दिलल्ी स े श््षे् ् िीद््ित न े अपने
मधरु िजनो् की प्स्््दुत िी। गायको्
द््ारा प््स््तु िजनो् -ये प््ाथ्यना दिल की
बकेार नही ् होगी, परूा ह ै िरोसा, हार
नही ्होगी, लने ेआजा बाबा दरगंस के

उस मोड ्और ओ सांवर ेमझु ेजरर्त है
तरेी, पर श््द््ाल ुिेर रात तक झूमत ेऔर
नाचत े नजर आए। श््ी शय्ाम दमत््
मडंल, श््ी शय्ाम िवन ट््सट् एव ं श््ी
श्याम मंदिर ट््स्ट के संयुत्त
ततव्ावधान मे ् आयोदजत जागरण मे्
हजारो ्की सखंय्ा मे ्शय्ाम ितत् पहुचं।े
काय्यक्म् सथ्ल पर िकत्त और उतस्ाह

का अद््त् संगम िखेन े को दमला।
महोतस्व क े िौरान बाबा शय्ाम का
दवशषे मवेा एव ंचॉकलेट श््ृगंार दकया
गया। इसक ेसाथ ही दिलल्ी, बेग्लरु,्
मद््ास, कोलकाता और थाईलैड् से
मगंवाए गए फूलो ् स े बाबा का िवय्
श््ृगंार दकया गया, दजसन े श्द्््ालओु्
का मन मोह दलया। परू ेशहर को पजंाब

क ेकारीगरो ् द््ारा तयैार दवशषे रोशनी
स ेसजाया गया, दजसस ेमहोतस्व की
िव्यता और बढ ् गई। महोतस्व के
आठवे ्एव ंअदंतम दिन आयोदजत होने
वाले  एक शाम सांवरे के नाम
काय्यक््म म्े िजन गादयका सुश््ी
दनकुजं कामरा अपनी प््स््दुतयो ् से
िकत्त रस म्े सराबोर कर्ेगी। 

हांसी। श््ी श्याम महोत्सव मे् भजन प््स््ुत करते गायक कलाकारव श््ी श्याम जागरण मे् उमड्ी श््द््ालुओ् की भीड्। फोटो : हरिभूरि

ये रहे मौजूद
प््धान जगदीश राए वमत््ल, ववनय
जैन, गौरव जैन, भागवत स्वर्प
वसंगल, महेन्द्् गग्व,  लछमी कांत
गग्व, पप्पू िरव्डया, सुनील वमत््ल,
अवनल गोयल, मंवदर प््वत्ता राघव
गोयल सवहत हजारो् की संख्या मे्
श्याम भगत उपक्सथत रहे।

किसान नेता सावंत िी
श््द््ांजकि सभा िि
आदमपुर। स्वन्त््ता सेनानी, पूव्व
ववधायक सव्. नतेराम क े पौत् ् एवं
अविल भारतीय वकसान सभा के
ववरष् ्नतेा कषृण् सावंत की श्द्््ाजली
सभा 23 जून मगंलवार को चौधरी
नतेराम फाम्व हाऊस वमगनी िडे्ा रोड
जािोद िडे्ा म े होगी। वकसान नतेा
कषृण् सांवत की वपछले वदनो ्ह्दय गवत
रक्न े स े दहेातं हो गया था। वकसान
सभा के राजय् सहसवचव सतबीर वसंह
धायल ने बताया वक कृषण् सांवत शांत
सव्भाव क ेजझुार ् वकसान नतेा और
समाजसेवी वय्कत्तततव् क े धनी थ।े
उनक े वनवास सथ्ान पर शोक जताने
के वलए आदमपुर के ववधायक
चनद््प््क्श, पवू्व मत््ी रणजीत वसहं,
सासंद जयप्क्ाश, राजस्थान क े पवू्व
ववधायक डा. सुरेश चौधरी, नलवा
ववधायक रणधीर पवनहार, भादरा के
पवू्व ववधायक व वकसान नेता बलवान
पूवनया, वकसान नेता शमशेर
नम्बरदार, सतबीर धायल, पूव्व
चेयरमैन सतबीर वम्ाव, पूव्व पार्वद
आतम्ा राम गपुत्ा, वकसान सभा वजला
अधय्क्् कपूर बगला व अन्य पहुचं।े 
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योग शिीि रो सर््कय, मन रो शांि एवं सजग औि
स्वास्थ्य रो बेहिि बनाए िखने म्े सहायर : धम्िबीि

योग रेवल शािीरिर
वय्ायाम नही् बत्लर

जीवनशलैी मे्
सरािात्मर परिवि्िन

लान ेरा माधय्म 

12वें अंतरराषंंंंीय योग दिवस के उपलकंं पर राजकीय महादवदंंालय में हुआ िजला संंरीय कायंयकंंम

हरिभूरि न्यूज: हांसी

12ि्े अंतरराष््््ीय योग रििस के
अिसर पर ररििार को राजकीय
महारिद््ालय के प््ांगण मे् हररयाणा
योग आयोग, आयुष रिभाग और
रजला प् ्िासन के संयुक्त
तत्िािधान म्े रजला स््रीय योग
काय्यक््म बड्े ही उत्साह के साथ
आयोरजत हुआ। काय्यक््म मे्
लोकसभा सांसि चौधरी धम्यबीर
रसंह ने मुख्य अरतरथ के र्प म्े
रिरकत की। सांसि धम्यबीर रसंह ि
डीसी राहुल नरिाल ने आयुि््ेि के
जनक भगिान धन्िंतरी के रचत्् के
समक्् िीप प््ज्््िरलत कर योग
रििस काय्यक््म का िुभारंभ रकया।
काय्यक््म के िौरान पंचकुला मे्
आयोरजत राज्य स््रीय काय्यक््म से
प््िेि के मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी
और कोलकाता म्े राष््््ीय स््र के
योग रििस काय्यक््म सेे प््धानमंत््ी
नरे्द् ् मोिी के संिेि का सीधा
प््सारण रिखाया गया। इस अिसर
पर डीसी राहुल नरिाल, एसपी
रिनोि कुमार, एसडीएम राजेि
खोथ,सीटीएम रहमांिु चौहान,
डीईओ रिनोि श्योराण,डीएसपी
ररिंद् ् सांगिान सरहत रिरभन्न
रिभागो् के अरधकाररयो्, बीजेपी
पिारधकाररयो् और गणमान्य
नागररको् ने योग रकया इस अिसर
पर सांसि धम्यबीर रसंह ने कहा रक
योग भारत की प््ाचीन और अमूर्य
धरोहर है, रजसे आज पूरी िुरनया ने
अपनाया है। योग केिल िारीररक
व्यायाम नही् बल्रक जीिनिैली मे्
सकारात्मक पररित्यन लाने का
माध्यम है। जो िरीर, मन और
आत्मा को संतुरलत करता है। योग
समाज, िेि ि िुरनया मे् िांरत का
प््तीक है। योग भारत की अमूर्य
धरोहर है और हमारे प््ाचीन ग््ंथो् मे्
भी इसका रिस््ृत िण्यन रमलता है।

िेि ि समाज की तरक््ी ि
खुिहाली के रलए हम्े योग को
अपनाकर एक-िूसरे को साथ
लेकर चलना है। इस अिसर पर
डॉ. सुरमत बेरिाल, डॉ. मोरनका

िम्ाय, डॉ. मनोज िम्ाय, डॉ. चंचल
सोनी, रजला महामंत् ्ी धम्यिीर
रतेररया, मंडल अध्यक्् तनुज
खुराना, रजला युिा अध्यक््
सुखरिंिर जाखड्, डीपी सोमबीर

कलकल, प््ाचाय्य तेज रसंह, आयुष
रिभाग से सतबीर रसंह ि िीपक
सरहत अनेक युिा,रिद््ाथ् ्ी,
रखलाड्ी ि गणमान्य नागररक
मौजूि रहे।

िांसी। अंतरराषंंंंीय योग जदवस पर योगाभंयास करते सांसद िमंयबीर जसंह उनके साि डीसी राहुल नरवाल, एसपी जवनोद कुमार व अनंय।

िांसी। अंतरराष््््ीय योग रिवस रे अवसर पर ररववार सुबह पुरलस लाइन हांसी मे् रवशेष योग राय्यक््म रा आयोजन
ररया गया। पुरलस अधीक््र रवनोि रुमार रे माग्यिश्यन मे् आयोरजत राय्यक््म मे् पुरलस अरधराररयो् और जवानो् ने
सामूरहर र्प से योगासन, प््ाणायाम तिा ध्यान रा अभ्यास ररया। राय्यक््म रा उद््ेश्य पुरलस रर्मययो् रो योग रे प््रत
जागर्र ररना और थ्वथ्ि व तनावमुक्त जीवनशैली अपनाने रे रलए प््ेररत ररना िा। योग प््रशक््रो् ने उपस्थित
जवानो् रो योग रे वैज््ारनर और व्यावहाररर लाभो् री जानरारी िी। उन्हो्ने बताया रर रनयरमत योग से शारीररर
थ्वाथ्थ्य रे साि मानरसर संतुलन, एराग््ता, आत्मरवि््ास और राय्यक््मता बढ्ती है। राय्यक््म मे् पुरलस लाइन प््भारी
उप रनरीक््र प््िीप रुमार, मुख्य र््िल इंथ्ट््क्टर उप रनरीक््र राजवीर रसंह सरहत अन्य अरधरारी व रम्यचारी मौजूि
रहे। सभी ने उत्साह से योगाभ्यास मे् भाग रलया और थ्वथ्ि जीवन व रफट पुरलस बल रा संरक्प िोहराया।

अंिििाष््््ीय योग रिवस पि पुरलस लाइन हांसी मे् हुआ योगाभ्यास

नारनौंद। नारनौ्ि मेरी रम्यभूरम है। इसी पावन धरती से मैने राजनीरत
शुर् री िी और अब योग री अलख रो यही से जगाने रा राम
ररू्गा। यह बात अंतरराष््््ीय योग रिवस पर अनाज मंडी मे् रवधायर
रवनोि भयाना ने मुख्य अरतरि रे र्प मे् रशररत रर संबोरधत ररते
हुए रहे। राय्यक््म री अध्यक््ता एसडीएम रवरास यािव ने री। इस
अवसर पर डीएसपी िेवे्द्् नैन, चेयरमैन शमशेर रूरन, चेयरमैन
माथ्टर उिय रसंह लोहान, मरहला प््धान नीलम जांगड्ा, सुरेश एमसी,
नरेश वम्ाय, आयुष रवभाग से तनुजा आरि मौजूि िे। वही बास रे
सररारी थ्रूल मे् भी योग रा राय्यक््म आयोरजत ररया गया। रजसमे्
मार््ेट रमेटी रे चेयरमैन शमशेर मोर ने मुख्य अरतरि रे र्प मे्
रशररत री।

योग से स्वस्थ शिीि व शांि मन संभव : भयाना

नारनौदं। अतंरराष््््ीय योग रिवस रे अवसर पर बास तहसील व हांसी-
र््दतीय ल्लॉर स््रीय राय्यक्म् बास मॉडल संथर्रृत थ्रलू म्े आयोरजत
ररवाया गया। राय्यक्म् रा शुभारभं बास मारे््ट रमेटी रे चेयरमनै
शमशरे मोर ने ररया। उन्होन् ेरहा रहा रर योग री अलख जगारर
हर व्यसक्त रो जागर्र ररना होगा। योग ररने से हम थ्वथि् रह
सरत ेह्ै, रोई भी बीमारी हमारे नजिीर नही् आएगी। इस िौरान खंड
रशक््ा अरधरारी सुरशे रुमार यािव, बीडीपीओ राजरसंह रजला प््भारी वेि
प्र्ाश आय्य, रबजेि्र आय्य, आयुव््िे मेरडरल ऑरफसर डॉक्टर पूजा
आरि मौजूि िी। योग प््ोटोरॉल रा अभ्यास वेि प््राश आय्य और रजला
सोशल मीरडया प््भारी व योग रशक््र रबजेद्् ्आय्य व आयुष योग सहारयरा
प्र्तमा द््ारा योग प््ोटोरॉल रे आसन व प््ाणायामो ्रा अभ्यास ररवाया।

बास रे सिरािी स्रूल मे् छात््ो् ने ररया योग 

नारनौंद। अनाज मंडी में योग करते हुए जविायक जवनोद भयाना व अनंय। नारनौंद ।गांव बास के सरकारी थंकूल में योग करते हुए छातंं।

शिशिर ओएसजीयू ने कैंपस समेत 4 अनंय संथानों पर लगाए योग शिशिर

जिंदगी में मानजिक शांजि व शारीजरक िंदुरंसंंी के
जिए योग को बनाए जदनचयंाा का जिसंिा : डॉ. गोयि

ओएसजीय ू समाज
र े स्वासथ्य् एवं

रलय्ाण रे रलए
सिवै प््रिबद््

हरिभूरि न्यूज: रहसाि 

ओम स्टर्लि्ग ग्लोबल
रिश््रिद््ालय, के ‘स्कूल ऑफ योग
एंड नेचरोपैथी’ की ओर से 21 जून
को अंतरराष््् ्ीय योग रििस के
अिसर मे् चार अलग-अलग स्थानो्
पर भव्य योग रिरिर का आयोजन
रकया गया। स्िस्थ जीिन के रलए
योग थीम पर आधाररत इन इस
रिरिर मे् आम जनता ने भी रििेष
र्रच रिखाई। काय्यक््म के रलए
ओएसजीयू क्ैपस, योगिाला ग््ाउंड
मंडी बरिाला, आय्य बॉयज सीरनयर
सेके्डरी स्कूल, नरिाना और आय्य
समाज मंरिर, आय्य गर्स्य सीरनयर

सेके्डरी स्कूल, हांसी स्थान
रनध्ायररत रकए गए। इस अिसर पर
रिश््रिद््ालय के चांसलर डॉ. पुनीत
गोयल ि प््ो-चांसलर डॉ. पूनम
गोयल ने अपने संिेि मे् कहा रक
आज की भागिौड् भरी रजंिगी मे्

मानरसक िांरत और िारीररक
तंिुर्स््ी के रलए योग को रिनचय्ाय
का रहस्सा बनाना अरनिाय्य है। ओम
स्टर्लि्ग ग्लोबल रिश््रिद््ालय
सिैि समाज के स्िास्थ्य और
कर्याण के रलए प््रतबद्् रहा है। 

हिसार। ओएसजीयू मंे आयोजजत कायंयकंंम में उपसंथित अजिकारी।

छाजूिाम रशक््ण रॉलेज मे् मनाया गया 12वां अंिििाष््््ीय योग रिवस
हिसार। शहर रे छाजूराम रशक््ण
महारवद््ालय म्े 12वा अंतर्ायष््् ्ीय
योग रिवस मनाया गया। इसम्े
राष््् ् लक्््य रे अंतग्यत थ्वथ्ि
आयु रे रलए योग रो ध्यान म्े
रखते हुए महारवद््ालय रे सभी
रम्यचाररयो् ने भाग रलया। प््ातः
राज्य गीत रे `साि इस
राय्यक््म रा शुभारंभ ररया गया
उसरे उपरांत योगाभ्यास रा सत्् चला। वंिे मातरम रा
सामूरहर गायन ररया गया रफर प््ाणायाम सत्् रो
चलाया गया। राय्यक््म रा समापन राष््् ्गान रे साि
हुआ। महारवद््ालय प््ाध्यापर प््ेम सुख ने योग री
बारीररयां से सभी रो अवगत ररवाया। महारवद््ालय
छात््ाओ् ने योगाभ्यास सत्् रो संचारलत ररया।

महारवद््ालय प््ाचाय्ाय डॉ. पूर्णयमा लोहान ने जीवन म्े
योग री आवश्यरता पर प््राश डाला। इस अवसर
पर डॉ. शारलनी गुप्ता, डॉ. अजीत रसंह, सुनीता ढांडा,
सतीश पंवार, मंजू िेवी, युद््वीर रसंह, सुनीता
लाखलान, भागचंि, सुरे्द््, रवनोि रुमार, सुरेश, रॉरबन
रसंह आरि ने भाग रलया।

हिसार। 12वे् अंतरराष््््ीय योग रिवस रे अवसर पर रजले म्े रवरभन्न संथ्िानो्
मे् राय्यक््म हुए। योग रिवस उत्साहपूव्य मनाया गया और इसमे् भाग लेरर
अरधराररयो् व नागरररो् ने इसे रनरोगी रहने रे रलए अचूर बताते हुए िैरनर
रिनचय्ाय म्े शारमल ररने रा आह््ान ररया। गुर् जंभेि््र रवज््ान एवं
प््ौद््ोरगरी रवि््रवद््ालय रे योग रवज््ान रवभाग री ओर से 12वे् अंतरराष््््ीय
योग रिवस रा आयोजन रे्द््ीय प्लाजा पार्क म्े ररया गया।

योग को िैदनक दिनचयंाा में शादमल करें आमजन

हिसार। हररयाणा रृरष रवि््रवद््ालय रे शहीि मिनलाल ढी्गरा मक्टीपरपज
हॉल मे् 12वे् अंतरराष््््ीय योग रिवस रा आयोजन ररया गया। छात्् रक्याण
रनिेशालय द््ारा आयोरजत इस राय्यक््म मे् रवि््रवद््ालय रे रुलपरत प््ो.
बीआर रम्बोज ने मुख्य अरतरि रहे। रुलपरत प््ो. बीआर रम्बोज ने रहा रर
योग भारत री प््ाचीन एवं अमूक्य धरोहर है, जो व्यस्कत रो शारीररर, मानरसर
तिा आध्यास्तमर र्प से थ्वथ्ि बनाने रा प््भावी माध्यम है।

योग पंंाचीन भारतीय संसंकृदत की धरोहर: कुलपदत

हिसार। महाराजा अग््सेन मेरडरल रॉलेज, अग््ोहा मे् 12वे् अंतरराष््््ीय योग
रिवस रे उपलक्््य मे् आयोरजत राय्यक््मो् री श््ृंखला रा समापन ररववार रो
सारवत््ी रजंिल थ्पोट्स्य रॉम्प्लेक्स मे् सामूरहर योगाभ्यास रे साि हुआ।
राय्यक््म री अध्यक््ता पूव्य सांसि जनरल डीपी वत्स ने री वही् प््शासरनर
रनिेशर डॉ. आशुतोष शम्ाय रवशेष र्प से उपस्थित रहे। इस अवसर पर
लगभग 100 रवद््ार्िययो् ने उत्साहपूव्यर योगाभ्यास ररया। 

अगंंोहा मेदिकल में योग दिवस शंंखला का समापन

हिसार। आराशवाणी रहसार मे् 12वे् अंतरराष््््ीय योग रिवस रे उपलक्््य मे्
राय्यक््म रा आयोजन ररया।रशरवर मे् भारी संख्या मे् शहरवारसयो्, श््ोताओ्
और आराशवाणी तिा रहसार हुंडई  तिा सम्पूण्य रफरजयोिैरेपी से्टर रे
रम्यचाररयो् और अरधराररयो् ने रहथ्सा रलया। राय्यक््म मे् शहर री अनेर
संथ्िाओ् ‘हमारा प्यारा रहसार’, ‘हरी-भरी वसुंधरा’, ‘भीख नही् ररताब िो’,
‘रवथ्रोरसस’, ‘रेज फॉर एरनमल ट््थ्ट’, ‘ग््ीन रहसार रफट रहसार’, ‘इंरलाब
युवा मोच्ाय’ व ‘रशवोहम योगा थ्टूरडयोज’ रे प््रतरनरधयो् ने रशरवर मे् भाग रलया। 

आकाशवाणी में महका अंतरराषंंंंीय योग दिवस

हसवानी मंडी। 12वे् रवि्् योग रिवस रा आयोजन रसवानी रे राजरीय
मॉडल संथ्रृरत सीरनयर सेरे्डरी थ्रूल मे् ररया गया। इस समारोह रे मुख्य
अरतरि रभवानी रे रवधायर घनश्याम सर्ायफ रहे। रवधायर ने रहा रर योग
शारीररर, मानरसर, नैरतर और आध्यास्तमर र्प से थ्वथ्ि होने रा मूल मंत््
है। यह मन, आत्मा और शस्कतयो् रा आत्मबोध रराने रा रारगर रास््ा है।
योग रलाए रवज््ान और िश्यन रा बेजोड उिाहरण है। उन्हो्ने रहा रर योग
मे् समूची मानवता रो एरजुट ररने री अद्््त शस्कत है। जब योग जीवन
रा रहथ्सा हो जाता है तो आयु, रवद््ा, यश और बल बढने लगते ह्ै।

योग आध्यात्तमर र्प से स्वस्थ होने रा मंत््: सि्ािफ

हिसार। 12वे् अंतरराष््््ीय योग रिवस रे अवसर पर ररववार रो रजला
न्यायालय पररसर मे् योग राय्यक््म रा आयोजन ररया गया। राय्यक््म मे्
अरतररक्त रजला एवं सत्् न्यायाधीश सुनील रजंिल, अरतररक्त रजला एवं सत््
न्यायाधीश अनुिीप रौर भट््ी, सीजेएम राजीव व जेएमआईसी अरभषेर गग्य
सरहत अन्य न्यारयर अरधरारी एवं रम्यचाररयो् ने योगाभ्यास ररया।
अरतररक्त रजला एवं सत्् न्यायाधीश सुनील रजंिल ने रहा रर योग भारत री
प््ाचीन एवं समृद्् सांथ्रृरतर रवरासत रा अरभन्न अंग है, रजसने आज
वैर््िर स््र पर थ्वाथ्थ्य एवं रक्याण रे प््भावी माध्यम रे र्प मे् अपनी
पहचान थ्िारपत री है। 

रजला न्यायालय परिसि मे् हुआ योग राय्िक््म

िांसी। 12वे् अंतरराष््््ीय योग रिवस रे अवसर पर क््ीड्ा भारती एवं एसडी
मॉडन्य पस्ललर थ्रूल रे संयुक्त तत्वावधान मे् रवद््ालय पररसर मे् योग
राय्यक््म रा आयोजन ररया गया। राय्यक््म मे्े रवद््ार्िययो्, एनसीसी रैडेट्स
तिा रशक््रो् ने भाग रलया। योग रिवस राय्यक््म रा मुख्य उद््ेश्य रवद््ार्िययो्
और युवाओ् म्े योग रे प््रत जागर्रता बढ्ाना तिा थ्वथ्ि जीवनशैली रो
प््ोत्सारहत ररना िा। इस अवसर पर उप-प््ाचाय्य महे्द्् रसंह, पीटीआई मनीषा
यािव, र््पयंरा और पूनम आरि रहे।। योग प््रशक््रो् रे माग्यिश्यन मे्
रवद््ार्िययो् ने रवरभन्न योगासन, प््ाणायाम और ध्यान रा अभ्यास ररया। 

एसडी स्रूल मे् रवद््ार्थियो् ने ररया योगाभ्यास

हिसार। रिव्य ज्योरत जाग््रत संथ्िान री ओर से सेक्टर 13 रे रशव शस्कत
पार्क म्े संथ्िान रे प््रक्प ‘आरोग्य’ रे अंतग्यत अंतरराष््््ीय योग रिवस
(365 रिन योग) रो समर्पयत एर रवशेष योग एवं ध्यान रशरवर रा आयोजन
ररया गया। रशरवर रा उद््ेश्य योग रे माध्यम से थ्वथ्ि जीवनशैली, जागर्र
सोच और वैर््िर शांरत रे संिेश रो जन-जन तर पहुंचाना िा। राय्यक््म रे
िौरान संथ्िान रे संथ्िापर एवं संचालर आशुतोष महाराज री साध्वी
रशष्यो् द््ारा योग प््ाणायाम और ध्यान रे महत्व पर प््राश डाला गया।
उन्हो्ने रहा रर योग भारत री प््ाचीन और महान परंपरा है जो व्यस्कत रे

शारीररर मानरसर और आध्यास्तमर रवरास मे् महत्वपूण्य भूरमरा रनभाती
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िांसी। सामुिारयर पुरलस टीम द््ारा रोरचंग से्टर मे् जागर्रता राय्यक््म
आयोरजत रर रवद््ार्िययो् एवं युवाओ् रो नशे रे िुष्प््भावो् तिा साइबर
अपराधो् से बचाव रे बारे म्े जानरारी िी गई। राय्यक््म रा उद््ेश्य युवाओ्
रो सामारजर बुराइयो् से िूर रखते हुए उन्हे् जागर्र एवं रजम्मेिार
नागररर बनने रे रलए प््ेररत ररना िा। राय्यक््म रे िौरान सामुिारयर
पुरलस टीम रे सिथ्यो् ने रवद््ार्िययो् रो नशे रे शारीररर, मानरसर और
सामारजर िुष्पररणामो् रे बारे म्े रवस््ार से बताया। उन्हो्ने रहा रर नशा न
रेवल व्यस्कत रे थ्वाथ्थ्य रो प््भारवत ररता है, बस्कर उसरे पररवार, रशक््ा,
रररयर और सामारजर जीवन पर भी गंभीर असर डालता है। 

युवाओ् रो नशे रे प््रि ररया जागर्र

हिसार। सेक्टर 15-ए स्थित हेररटेज पार्क म्े भारतीय योग संथ्िान, रहसार
इराई रे तत्वावधान मे् अंतरराष््््ीय योग रिवस मनाया गया। राय्यक््म रा
शुभारंभ िीप प््ज्््वलन एवं सरथ्वती वंिना से हुआ। भारतीय योग संथ्िान
रहसार इराई रे प््धान श््ी सुरेश जांगड्ा, रे्द्् प््मुख डॉ. जेरे डांग तिा अन्य
अरतरियो् ने िीप प््ज्््वरलत रर राय्यक््म रा शुभारंभ ररया। राय्यक््म मे्
मातृशस्कत द््ारा सरथ्वती वंिना प््स््ुत री गई। इसरे उपरांत डॉ. रमलेश
रुररेजा ने योग भजन प््स््ुत रर वातावरण रो भस्कतमय बना रिया।
राय्यक््म रा रुशल एवं प््भावी मंच संचालन डॉ. राम प््साि ने ररया। 

हेरिटेज पार्क म्े उत्साह एवं उल्लास रे साथ


